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Samling kring Den Avlidne

Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Gribroderna
Du fér girna kopiera och sprida, men ange kéllan!

Géavor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

“Var vaksam och vakande. Jesus har en plan med att délja var sista
dag for oss. Han vill att vi ska s6ka Honom varje dag under vdrt liv.”
S:t Augustinus (354 - 430)

Vir dagliga Forberedelse infor Doden

Ingenting ar viktigare for oss dn att forbereda oss vél infor evigheten.
Detta ar den uppgift vi har fétt frin Gud alltifran var fodelse.

Att stridva efter fralsningen ger Gud éra.

Dodsstunden ar vart livs viktigaste och mest avgorande stund. D&
beseglas det livsval vi har gjort for eller emot den eviga gemenskapen
med Gud. Ett sd viktigt moment 1 var existens man inte ndrma sig utan
tillborlig forberedelse. Om vi forbereder oss sa noga infor resor och det
vi foretar oss hér i tiden, som dndd kommer att forsvinna, hur mycket
mer borde vi d inte forbereda oss medvetet for en sé helig och lycklig
dod som mojligt? Den bista forberedelsen for intradet 1 Evigheten ar
att leva ett liv 1 stindig langtan efter Herren 1 helig och ren kirlek till
Gud och var nista, 1 bon och bot. Varje dag borde vi be for oss sjédlva
och for vara nidra och kéra, ja, for alla manniskor, om att det definitiva
motet med var Skapare, Domare och Frilsare blir sd lyckligt som
mojligt.

Vér Heliga Moder Kyrkan ger oss allt vi behover for att uppna det eviga
livets lycka, det dr bara for oss att ta emot 1 tro: forkunnelsen och
sakramenten.

Det kan inte nog understrykas hur viktigt att du sjalv som katolik séger
klart och tydligt till dina ndrmaste att du 6nskar Kyrkans sakrament nér
du blir allvarligt sjuk. Tyvarr blir katolska praster ibland kallade till
doende nér det ar for sent. De Sjukas Smorjelse, som kallas Den Sista



Smorjelsen (ndr det ar sista gingen ndgon blir smord) kan INTE ges
till en person som redan ar dod.

Se till att du sjédlv och de du dlskar far all den forberedelse som behovs
genom sakramenten for att avsluta sitt jordeliv helt férsonad med Gud
genom Kyrkans formedling 1 Guds fulla vénskap, frid och kérlek.

S:t Franciskus Kloster, Jonkoping

19 mars 2024, S:t Josefs hogtid, de doendes Skyddspatron
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv

Ansvarig utgivare Ave Maria Publikationer

Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Gribroderna
Du far giarna kopiera och sprida, men ange kéllan!

Géavor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Maiénadsdagen for en Salig Dod

[ minga adldre bonbocker finner man uppmaningen att d4gna en sarskild
dag med jimna mellanrum som bone- och forberedelsedag infér den
egna dodsstunden.

Ett av de mest kdnda verken som tar upp detta tema ar Kyrkolararen S:t
Alfons Maria de Liguori (1696 - 1787) 1 sin bok Apparecchio alla
buona morte (Forberedelsen infor en god dod). Boken finns pa
engelska under titeln Preparation For Death, TAN Books, 1982, ISBN
0-89555-174-8.

Idén med en sérskild manadsdag ar att leva i standig forberedelse nér
Herren kommer. Hur gor man?

- Helst véljer man en fredag i ménaden och under denna dag

bor man:

- Ga till bikt, delta 1 den Heliga Méssan och ta emot den Heliga
Kommunionen.

- Man ber ocksd under dagen nédgra av boner som foreslas har. Sprid
girna ut bonestunderna under dagen och lat temat for din meditation
denna dag vara: ”Hur vill jag att Herren ska finna mig i min
dodsstund?”.

For dem som har for vana att viga en sirskild dag 1 manaden till den
egna dodsstunden, kan omdjligt komma of6rberedda till den
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viktigaste av alla dagar; den dag da jag ska lamna denna vérld for
alltid.

M:iktig Forbon for Sjalarna i Skiirselden

Péven Benedikt XVI undervisade om Kyrkans tro angdende de avlidnas
situation 1 encyklikan Spe Salvi att de flesta sjdlarna som ldmnat
jordelivet just nu undergér sin rening. Kyrkan har alltid uppmanat de
troende att inte glomma bort de avlidna. Vi ska lata fira Méassor for
dem, be och gora offer deras snara befrielse fran reningen, dvs. den
smartsamma anpassningen frén alla jordiska bindningar till att enbart,
1 full renhet, kunna dlska Gud, som vi alla ar skapade for.

Medlemmar 1 bl.a. Josefsbrodraskapet ar darfor uppmanade att inte
glomma bort sjdlarna 1 Skérselden, dvs. dem som har nigot att sona
innan de far komma in i1 den eviga lyckan hos Gud.

Foljande boner anbefalls pd det varmaste att be pd méandagar samt
under hela november manad, de avlidnas manad.

Akt av Gottgorelse for Sjalarna i Skirselden

Evige Fader, jag offrar Dig, genom den Heliga Jungfrun Maria och
den Helige Josef, Jesu Heliga Hjarta med all dess kérlek, lidande och
fortjanster.

+ For att utplana alla synder som mina avlidna

familjemedlemmar, slaktingar och véanner har begétt under sina liv.
Herre, giv dem den eviga vilan

och 1at det eviga ljuset lysa for dem.

Ma de vila + 1 frid.

+ For att rena det goda som mina avlidna familjemedlemmar,
sldktingar och vianner har utfort pa ett daligt sitt under sina liv.
Herre, giv dem...

+ For att gottgora for det goda som mina avlidna familjemedlemmar,
sldktingar och vinner borde ha gjort, men underlatit att gora under
sina liv.

Herre, giv dem...

S:ta Gertruds Offerbon for Sjalarna

Herren lovade S:ta Gertrud den Stora (1256 - 1306) att tusen sjélar skulle befrias
frén Skérselden var gang bonen Evige Fader bads med tro och karlek. Loftet for
denna bon utokades att gélla dven levande syndare (d.v.s. ndd infor dédsstunden).



Evige Fader, jag offrar Dig Din Gudomlige Sons Jesu Dyrbara Blod i
forening med alla Méssor, som firas i dag over hela virlden for alla
sjélar 1 Skérselden, for alla syndare och syndare 1 min familj. Amen.

Boner om en Salig Dod
1 Guds fulla Vanskap, Kérlek och Frid

Bon om Vishet infor Livets Begrinsning
Ur Psaltarpsalm 39. En hélsosam bon att be dagligen

Herre, 14r mig minnas att jag ska do, hur fa mina tillmatta dagar ar, hur
flyktigt mitt liv.

En handfull dagar ér allt Du ger mig, for Dig 4r min livstid ett intet.
Bara en vindflékt &r méinniskan, som en skuggbild vandrar hon kring.
Bara en vindflékt ar skatterna hon hopar, hon vet inte vems de en gang
ska bli.

Herre, vad har jag dé att hoppas pa? Mitt hopp stér till Dig.

Befria mig frin alla mina synder.

Du tuktar och straffar en man for hans synd, som malen fortdr Du allt
han har kart.

Bara en vindfldkt d&r méinniskan.

Herre, hor min bon och lyssna till mitt rop, tig inte nir jag grater!

Ty en tid ar jag gést hos Dig, en frimling som alla mina fader.

Vind bort Din blick, sa kan jag glddjas, innan jag gar bort och inte mer
finns till.

Litania om en Salig Dod

Detta var den mest kénda och spridda katolska bonen om en salig dod
under 1900-talet. Sarskilt de Gudsvigda har anvidnt den 1 sina
bonbocker. Litanian komponerades av en ung kvinna, som vid 15 &rs
alder konverterade till Katolicismen och dog en helig d6d nér hon fyllt
18 ar.

Sarskilt lamplig att anvdndas av den sjuke eller att be med den sjuke.
Naturligtvis leder inte all sjukdom till doden, men som kristen ska vi
alltid vara forberedda att bryta upp” fran den jordiska pilgrimsfarden.
Tyvérr lever alltfor ménga av oss som om vi vore eviga pa jorden eller
helst av allt skulle vilja skjuta upp var sista stund sa lange som mojligt.
Just darfor ar det viktigt att be om en helig dod 1 Guds vanskap sé att
vi ”0var” oss infor det oundvikliga momentet d4 vi méste ldamna véar
plats pa jorden. Samtidigt 4r dessa boner ett utmarkt sitt att be om en



sd stor nad som mojligt sa att just var dodsstund blir den vackraste och
Heligaste stunden under véar jordiska existens. Denna bon ar ypperlig
att be dven som forberedelse for sin egen dodsstund exempelvis pd
fredagar. Gammal avlatsbon, S:t Pius X, 31 aug. 1903.

Herre Jesus, godhetens Gud och barmhértighetens Fader, jag befinner
mig infor Dig med ett angerfyllt hjiarta och med fortrostan overléter jag
min sista timma och allt vad som kommer att ske efter min dod 1 Dina
kéarleksfulla hdnder:

Nar mina fotter, for svaga att bara mig,

och pa si sitt varnar mig att mitt livslopp narmar sig slutet,
Barmhairtige Jesus, forbarma Dig éver mig.

Naér mina hénder, svaga och darrande,
inte langre formér ricka efter Dig som Korsfast,
Barmhairtige Jesus, forbarma Dig éver mig.

Nér mina 6gon, dimmiga och oroliga 1 vintan pa doden,
upplyfter blicken till Dig,
Barmhirtige Jesus, forbarma Dig ver mig.

Nar mina lappar, kalla och skilvande,
for sista gdngen ska uttala Ditt tillbedjansvarda Namn,
Barmhartige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

Nar mina kinder, bleka och livlosa,
far de narvarande att forsta hur slutet ndrmar sig,
Barmhartige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

Néar mina 6ron, som snart inte mer ska hora manniskors ord, men sedan
Oppnas for att hora Din rost, som ska uttala den Dom som oéaterkalleligt
ska bestdimma min plats 1 evigheten,

Barmhartige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

Nar min tankeformaga, finge 1 dodens morka ode, far mig att se mina
giarningar och oOvervéldigar mig med fruktan for Din Gudomliga
Rattvisa, som ser och hor minsta tanke, blick och viskning,
Barmhartige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

Nar mitt forsvagade hjarta, nedtyngt av smérta och sorg, uppfylls av
fruktan for dodens obarmhirtiga slut och da den svindlande tanken
kommer att ingenting kan goras for att forandra det som varit fel 1 mitt
liv,



Barmhartige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

Nar jag féller min sista tér, tecknet pa uppgivenhet, ber jag Dig att ta
emot den som ett litet offer av gottgorelse och dven om jag maste
utandas min sista suck 1 dnger over synd och 6ver misslyckandet att
inte ha dlskat Dig helhjirtat under min livstid, ber jag Dig nu,
Barmhairtige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

Nair den onde fienden, som ménga ganger har fatt mig pa fall, forsoker
att fi mig att fortvivla om min eviga frilsning och dra min sjil bort fran
Dig,

Barmhartige Jesus, forbarma Dig dver mig.

Nér mina slaktingar, vinner och trosfrinder ber om Din nad for mig,
Barmhairtige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

Nér mina sinnens formiga lamnat mig och hela virlden ar borta fran
mitt medvetande och dé jag bara 1 mitt innersta kan ropa till Dig,
Barmhairtige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

Nar mitt hjarta till slut stannar och min sjél 6verger denna kropp ber
jag Dig att ta emot min ldngtan efter Dig som jag har och har haft under
hela mitt liv,

Barmhartige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

Nér min sjél slutligen ldmnar jorden och far skdda Dig, min Skapare,
Frélsare, Brudgum, Vian och Domare, i Ditt Gudomliga Majestits
fullhet, ber jag Dig redan nu,

Barmhartige Jesus, forbarma Dig 6ver mig.

O Gud, Himmelske Fader, Du har bestamt att alla madnniskor ska do,
men samtidigt dolt for oss var sista stund pa jorden.
Lat oss fa all den ndd vi behover for att leva véra dagar 1 rattfardighet
och helighet, for att en dag kunna ldmna denna vérld 1 Din Heliga kéarlek
och vianskap.
Om detta ber vi genom var Herre Jesus Kristus, som lever och rader
med Dig, Fader, och den Helige Ande, 1 en enhet fran evighet till
evighet. Amen.

Bon om Niden att inte do en oférberedd Dod
Denna mycket gamla bon frén Italien oversattes till manga sprak och upphdjdes

till avlatsbon den 2 mars 1816, 12 maj 1933. Be girna denna bon med krucifixet
1 handen.



Barmhartige Herre Jesus, jag ber Dig for Din dodsangests skull, Ditt
Blods och Din dods skull att bli bevarad fran en pl6tslig och oférberedd
dod.

Barmhértige Herre Jesus, for den oerhorda tortyr och lidande som Du
fick utstd vid tornekréningen, genom att bara det tunga Korset och Ditt
bittra lidande, ber jag Dig som ar god att inte 14ta mig d6 oférberedd
och lamna detta livet utan de Heliga Sakramenten.

Jesus, jag dlskar Dig, Du min Herre!

Jag ber Dig att ridda mig frin den plotsliga doden for Ditt lidande, Din
sorg, Ditt Dyrbara Blods, Dina Heliga Sars och for de sista ordens skull
som Du uttalade fran Korset. "Min Gud, min Gud, varfér har Du
overgivit mig?” - ”Fader 1 Dina hdnder anbefaller jag min ande.”

Min Frélsare, Dina hiander har skapat och format mig.

Lat mig darfor inte behova mota doden utan att jag far tillfédlle att
forbereda mig.

Jag ber Dig om tid att fa gora bot och 14t mig {4 l1amna detta livet lycklig
1 Din nad, sé att jag kan 4 édlska Dig av hela mitt hjdrta och lovsjunga
Dig 1 all evighet. Amen.

Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Novena for att bli bevarad
fran en plotslig och oforberedd Dod
Ur The Little Flower Prayer Book, USA, 1926.
Novenan bes lampligen 3 - 11 november samt nio dagar fr.o.m. Askonsdagen

Kalvariebergets Lamm, Du 4r min sjils enda rdddning.
Jag ber Dig att utpladna mitt livs alla synder med Ditt Blod.
[ kraft av Ditt Blod bevara mig fran allt ont 1 denna virld, sarskilt fran
en plotslig och oforberedd dod.
Var Du min hjélp 1 dodsstunden. Amen.
O Jesus, for Ditt Dyrbara Blods fortjansters skull, ber jag Dig om
forbarmande och att Du bevarar mina néra och kira frdn den eviga
doden. Amen.

Trettiodagarsbonen om en Salig Dod

Gammal avlatsbon, 15 jan. 1920, 18 aug. 1936.
Amnad att be under hela november méanad

Min Skapare och Fader, jag ber Dig om det viktigaste av alla Dina
nadebevis: uthillighet intill slutet och en salig dod.



Hur mycket jag dn kan ha missbrukat det liv som Du gett mig, 1at mig
1 fortsdttningen leva och sluta det i fullkomlig kérlek till Dig.

Lat mig f4 d6 som de heliga patriarkerna, genom att jag utan saknad
lamnar denna vérld for att njuta vilan 1 mitt sanna hemland.

Lat mig f& do som den Helige Josef, 1 Jesu och Marias niarvaro, genom
att jag uttalar deras ljuvliga Namn, som jag hoppas fa vélsigna 1 all
evighet.

Lat mig fa d6 som den Obeflickade Jungfrun, 1 renaste karlek och med
langtan att forena mig med min kirleks enda foremal, som ar Du Gud.
Lat mig fa do som Jesus pa Korset, helt och hallet ett med Din Vilja,
och forvandlad till ett kiarlekens brannoffer.

Helige Fader, 1 Dina hinder 6verlamnar jag min ande.

Forbarma Dig 6ver mig.

Jesus, Du som dog for mig, ge mig naden att fa do 1 fullkomlig karlek
till Dig.

Heliga Maria, Guds Moder, bed f6r mig nu och 1 min dédsstund.

Min Heliga Skyddsidngel och mitt Heliga Skyddshelgon N.,

overge mig inte 1 min dodsstund.

Helige Josef, min Fader och Herre, de doendes Skyddshelgon,

hjalp mig att jag far do de réttfardigas dod.

O min Gud, Allsmiktige Herre over liv och dod, som 1 Ditt
outgrundliga beslut har gett den oforanderliga lagen om att alla
manniskor maste dé som straff for synden.

I djupaste 6dmjukhet infér Ditt Gudomliga Majestdt underordnar jag
mig Din réttvisas lag.

Av hela mitt hjirta dngrar jag mitt livs alla synder, genom vilka jag
tusen ganger har fortjdnat doden.

Som gottgorelse for alla mina synder accepterar jag doden 1 lydnad for
Din Heliga Vilja.

Ja, min Gud, 14t mig d6 nér, var och hur Du vill.

Lat mig f4 ndden att omvanda mig helt till Dig under den tid jag dnnu
har kvar att leva pa jorden.

Ge mig naden att frigora mig frdn alla bindningar till denna vérld och
bryta alla band som haller mig fingen 1 den jordiska landsflykten.

Var barmhartig och 14t mig f4& mota Dig pa Domens Dag vil forbered
och med kérlek och gliddje over att fa se Ditt Ansikte.

Darfor overlater jag mig utan forbehall 4t Din faderliga forsyn.
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Maé Din Gudomliga Vilja ske nu och 1 evighet. Amen.

S:t Vincentius Ferrers Bon om en Salig Dod
(1350 - 1419)

Dominikanhelgonet var en av Kyrkans stora forkunnare som fick mianga syndare
att omvinda sig och over 150 000 ménniskor att anta den kristna tron. S:t
Vincentius brukade forbereda sina predikningar genom att i timmar betrakta
krucifixet och meditera over Kristi Sdr. Hans dlsklingsimnen var synden, den
Yttersta Domen samt evigheten. Helgonet péstod sig vara Domens Angel, som
kommit for att forkunna tid till omvéndelse och bot. Omedelbart efter Vincentius’
dod uppstod en spontan kult kring hans person. Kyrkan begir tre mirakler for en
helgonforklaring. I Kanonisationsbullan talas det om 873 underverk! Gammal
avlatsbon, 5 juni, 1913, 12 dec. 1933, 14 juni 1949

Herre Jesus Kristus, Du vill inte att ndgon ska forgas.

Aldrig ber man forgéves till Dig om barmhértighet, for Du uttalade
sjalv med Dina heliga och vélsignade lappar: ”Allt som ni ber om i mitt
Namn, det ska n1 f4.”

Herre, jag ber, for Ditt Heliga Namns skull, att jag far vara vid
medvetande 1 min dodsstund.

Lat mig fa bevara talformédgan och ha en fullkomlig &nger 6ver mina
synder, sann tro, fast hopp och en fullkomlig karlek, for att jag med
rent hjarta ska kunna gora min overldtelseakt av mig sjédlv till Dig:
Herre, 1 Dina hinder anbefaller jag min ande.

Du forlossar mig, Du trofaste Gud.

Min Gud, Eviga Sanning, vilsignad vare Du 1 evighet. Amen.

Overlitelse infor Déden
Herre, jag vet att Du dlskar mig och att min dod vilar 1 Dina hander lika
val som mitt liv har gjort det.
Jag vill tro att allt som hdnder nu ar inneslutet 1 Din kérlek.
Det som Du vill ar det basta for mig.
Hjélp mig att forstd Din vilja och att foga mig i den.
H4&ll min tros lampa brinnande varje timme, om Du snart skulle kalla
pa mig.
Lat mig do forsonad med Dig, med ménniskorna och med mig sjilv.
Lat mig do 1 hoppet om att Du kan vinda allt till det basta.
Herre, ske Din Vilja. Amen
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Akt av Gottgorelse for dagliga Underlatelser
En clarissa som just hade dott uppenbarade sig for sin abbedissa, som bad for
henne. Den avlidna systern sade: “Tack vare denna bon kom jag direkt in 1
Himmelen. Jag bad den varje kvéll som gottgorelse for mina skulder”.
Observera att denna bon inte dr avsedd att ersétta bikten! Ménga katoliker ber just
denna bon pa arets sista dag och byter ut idag mot under det gangna aret.

Evige Fader, jag offrar Dig Jesu Heliga Hjarta med all dess kérlek,
lidande och fortjanster.

+ For att utpldna alla synder som jag har begatt 1 dag och under hela
mitt liv. Ara vare Fadern...

+ For att rena det goda som jag har utfort pa ett ddligt sitt denna dag
och under hela mitt liv. Ara vare Fadern...

+ For att gottgora for det goda som jag borde ha gjort, men underlétit
att gora i dag och under hela mitt liv. Ara vare Fadern...

Gottgorelsebon for Missbruk av Naden
Vordnandsvirde Pater Baudoin, hamtad ur Filotea Mariana, 1962

Fader vér, som ar i Himmelen, jag ber Dig om tre nadegavor:

Lat mig innan jag dor fi gottgora for all den ndd som jag forsummat
och forlorat.

Lat mig innan jag dor fi uppna alla de fortjanster och den fullkomlighet
som Du ville leda mig till men som jag inte uppfyllde genom min
otrohet mot Dig.

Forlat synderna och forlusten av ndden som andra har lidit for min
skull.

Detta ber jag, o Allraheligaste Treenighet, for Jesu Heliga Hjértas skull,
genom Marias Obeflickade Hjirta, hon som ar Guds och min Moder.
Amen.

O Gud, jag ilskar Dig (Kirlekens suck”)
S:t Franciskus Xavier (1506 - 1552)

O Gud, jag dlskar Dig, inte darfor att Du fralser mig.

Inte darfor att Du straffar dem 1 evig eld, som inte dlskar Dig. Du, min
Jesus har omfamnat mig pd Korset dar Du utstod spikarna, lansen,
smaleken, smértor utan tal, &ngesten och svetten, ja, sjdlva doden for
min skull, for mig en syndare.

Hur kan jag lata bli att dlska Dig, Jesus vird all karlek?

Inte for att Du fréalser mig i Himmelen eller for att Du straffar mig i
evigheten. Nej, utan tanke pd beloning och sdsom Du har dlskat mig,
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sd dlskar jag och skall alltid adlska Dig: endast darfor att Du ar min
Konung, endast darfor att Du ar min Gud. Amen.

Bon infor Dodsstunden
S:t Giuseppe Cafasso (1811 - 1860)
S:t Pius X har genom dekret av den 9 mars 1904 beviljat plenaravlat (fullkomlig
avlat) for dodsstunden for den som ber foljande bon med sann karlek, enligt de
sedvanliga villkoren, nagon géng under sitt liv. Benediktus XV beviljade den 16
nov. 1916 avlat till dem som bad denna bon efter den Heliga Kommunionen.

Herre min Gud, frdn och med nu accepterar jag av fri vilja och som
kommen ur Din Hand vad slags dod du 4n sdnder mig, med allt vad den
innebar av dngest, moda och plaga. Amen.

Bon om en Salig Dod

Gammal avlatsbon

Herre, vad skulle hinda med min sjdl om jag blev kallad infor Din
Réttvisas Domstol denna natt? Jag har inte fortjinat Himmelen, for hela
mitt liv har varit en f6ljd av otacksamhet och synder.
Min enda tillflykt &r Din Barmhértighet och om denna ber jag for min
Frélsare, Jesu Kristi fortjansters skull och 1 hoppet om att f4 Din
Barmhairtighet frin Din odndliga godhet, accepterar jag 6dmjukt att do
nir Din Forsyn sd har bestamt.
Ja, min Gud, av hela mitt hjarta offrar jag Dig mitt liv och tar av fri
vilja emot doden for att kunna f& vara hos Dig och &lska Dig 1 all
evighet.
Herre Jesus Kristus, Du dog for mig, kom ihdg Din dod i min
dodsstund: ta d4 emot min ande och 14t mig 4 d6 1 Din Heliga Karlek.

Maria, min goda Moder, dlska och tillbe Gud for mig under min soémn
och var hos Jesus, didr Han finns ndrvarande 1 tabernaklet, di jag inte
kan vara hos Honom. Vaka 6ver mig, med den Helige Josef och min
Skyddsédngel, och som tecken pa er vélsignelse ber jag om er
vilsignelse: 1 Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.
Amen.

Jesu Heliga Lidandes och Dods Rosenkrans
Bes med den vanliga rosenkransen. Denna rosenkrans uppenbarades for en utvald
sjél och fick 1 borjan pd 1900-talet kyrkligt godkdnnande och spreds framfor allt
1 Sydeuropa.
Var Herre sigs ha gett foljande 16ften till dem som ber denna rosenkrans:
“Denna rosenkrans dr den frimsta av alla de kronor som vill dra mitt lidande,
for den paminner mig om det som jag har lidit och de som ber till mig pa detta
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sdtt lovar jag att vara deras trost i dodsstunden och jag kommer inte att tillata
att de gar forlorade. De som ber denna rosenkrans med innerlighet och kdrlek
lovar jag att omfamna i dodsstunden och att genast fora deras sjdlar med mig till
Himmelen.”

Inled med att kyssa krucifixet pi rosenkransen,
gor korstecknet med det och be:

Vi tillber Dig, Herre Jesus Kristus, och vi prisar Dig, /
ty genom Ditt Heliga Kors har Du aterlost varlden.

Pa de ensamma Kkulorna:
Forbarma Dig 6ver mig, Herre, / Forbarma Dig dver mig.

Pa de tio kulorna:
For Ditt heliga lidandes och dods fortjdnsters skull, / forlat mig, Jesus.
Avsluta rosenkransen (efter fem dekader) med att be tre ginger:
Herre, forbarma Dig 6ver mig.
Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Gribroderna
Du fér girna kopiera och sprida, men ange kéllan!
Gévor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Kirlekens Offer

“"Mina barn, jag kallar er till att ta emot det apostoliska privilegiet!”
Guds Moder till dem som uttalar Kdrlekens Offer

Pé slutet av 50-talet far Syster Maria Natalia Magdolna (1901 — 1992),
en ordenssyster 1 Ungern privatuppenbarelser av Guds Moder. Guds
Moder vander sig framfor allt till de personer som tar emot den Heliga
Kommunionen dagligen. Hon vill att de viger sina liv enligt hennes
Obeflackade Hjartas intentioner. De som uppfyller detta livsoffer”
genom att viga sina liv 4t Marias Obeflackade Hjarta, drar Gud och
raddar ordkneliga sjdlar fran att gd forlorade. Dessa sjdlar som blir
rdddade genom hingivna sjilars raddning kommer atminstone fa
omvéndelsens ndd pa dodsbadden.

Guds Moder lovade ar 1955 de sjilar som pa detta sitt offrar sina liv

enligt hennes Obeflickade Hjarta foljande:
Loften
- "Era namn ska bli skrivna i Jesu Hjdrta, som brinner av kdrlek, och

i mitt Obefldckade Hjdrta.
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- Genom er overldtelse, forenade med Jesu fortjdinster, rdaddar ni
madnga sjdlar fran att ga forlorade. Fortjdnsterna av denna
overldtelse kommer att vilsigna sjdlar dnda tills virldens slut.

- Ingen i er familj ska ga forlorad, dven om de till synes skulle ga
forlorade, for innan deras sjil kommer att skiljas fran kroppen
kommer de i djupet av sitt hjdrta fa den fullkomliga dngerns
nddegdva.

- Den dag dd ni uppriktigt avidgger detta offer av era liv kommer era
familjemedlemmar, som eventuellt renas i Skdrselden, att bli
befriade.

- [ er dodsstund kommer jag att hjdlpa er och ledsaga era sjdlar till
den Allraheligaste Treenigheten, for att fa den plast som dr
forberedd for er av Herren och for evigt vara lyckliga med mig!”

Karlekens Offer
Life Offering

Min Jesus, infor den Allraheligaste Treenigheten, Maria, var
Himmelska Moder och hela den Himmelska Héarskaran, 1 férening med
Ditt Dyrbara Blods fortjanster och Korsoffret, enligt Ditt Eukaristiska
Hjértas och Marias Obefldckade Hjartas intentioner, viger och dverlater
jag at Dig, for all den tid jag har kvar att leva, hela mitt liv, alla Méssor
jag deltagit i, alla Kommunioner jag tagit emot, mina goda géarningar,
offer, umbédranden och provningar, jag forenar dem med Din
Allraheligaste Moders fortjanster och Din dod pa Korset, som
tillbedjan av den Allraheligaste Treenigheten och som gottgorelse for
alla synder, for den Heliga Kyrkans enhet, for den Helige Fadern, for
vara praster, for att i heliga kallelser till Kyrkans tjanst och for alla
sjdlars raddning och helgelse till tidens slut.
Min Jesus, tag emot detta offer av mitt liv och ge mig naden att forbli
Dig trogen intill min dod. Amen.

Underskrift och datum:

Man maste uttala denna akt, det s.k. Karlekens Offer med verklig
intention, 1 6dmjukhet och fullkomlig Overlatelse. All bon, goda
garningar, lidanden och allt arbete som utférs med ritt intention har
mycket stort virde om det offras 1 forening med Kristi Blod och Jesu
Korsoffer. Denna dverlatelse borde vi gora utan drojsmaél enligt Marias
Obeflackade Hjirtas onskan och med jdmna mellanrum férnya denna
akt av overlatelse. Var Himmelska Moder ber oss dven att:
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- varje dag be Rosenkransens smartfyllda hemligheter,

- vara mer generos 1 var kérlek,

- fasta pad brod och vatten (den som klarar det) pa fredagar for att helga
minnet av Jesu offer pd Korset och Marias lidanden pa
Langfredagen. Om detta inte 4r mgjligt borde var och en offra ndgon
annan sjilvforsakelse eller uppoffring, enligt vars och ens forméga.

Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Grabréderna
Du fér garna kopiera och sprida, men ange kéllan!
Gévor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Devotionen till Guds Moder Maria
som Forebedjare om en Salig Dod

Dodsstunden dr det mest avgdrande ogonblicket 1 vért liv. Den ar ett
resultat av vart livsval for eller emot Gud. Darfor ar det av allra storsta
vikt att be Guds Moder att hon vakar 6ver och tar i sina kérleksfulla
och moderliga hiander den stunden da vi skall skiljas frn jordelivet och
mota var Skapare. Att inte medvetet overldta denna oerhort viktiga
stund 1 Guds Moders hiander, hon som ar den mest dlskade av Gud, ar
verkligen att tro att man kan mota dodsstunden med egna krafter och
meriter! Ingen battre 4n den Heliga Jungfrun och den Helige Josef kan
beskydda vara sjélar i den stunden!

Litania till Guds Moder, var Hjialp for en Salig Dod
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig over oss
Gud Son, virldens Frilsare

Gud, Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Maria, Guds Moder, bed for oss
Maria, den Gudomliga Karlekens Moder
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Maria, véra sjdlars karleksrika Moder

Maria, Styrka for dina barn

Maria, Végvisare till Evigheten

Maria, de doendes Hopp

Maria, Beskyddare mot den Ondes angrepp

Maria, Ljus och Trost 1 vért livs sviraste 6gonblick

Maria, Kérleksfamn da vi gar igenom Livets Port

Maria, vér Forsvarare infor den Eviges Domstol

Maria, forsonande och vidjande Moder som ingen kan std emot
Maria lingtande Moder, som véntar pa alla dina barn 1 Himmelen

Att vi lever som dina barn for att evigt {4 glddjas 1 din Sons Rike

Hjdlp oss, Maria!

Att vi inte besudlar Dopets eviga klddnad, utan lever som sanna praster,
profeter och kungar,

Att vi i tacksamhet lever av det som Gud vill ge oss

Att vi inte soker vérldens forgangliga ting och tillfredsstillelser

Att vi alltid foredrar de Himmelska gévorna

Att vi gor de ratta valen 1 livet, som ar priaglade av helighet

Att vi standigt lever 1 Guds nérvaro

Att vi far andlig insikt och kunskap om Guds Vilja

Att vi lever 1 stindig forberedelse infor motet med var Skapare

Att vi inte fruktar ndgot annat dn att forlora Gud

Att vi villigt lamnar allt, nar Herren vill mota oss

Att vi blir bonens minniskor, s& att vi kan bli sanna forebedjare 1
Himmelen

Att vi dlskar Gud over allting

Att vi inte behover mota doden oforberedda

Att vi blir forskonade fran ond brdd dod

Att vi dor ett helgons dod, 1 obegriansad ldngtan efter Gud

Guds Lamm som borttager vérldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm som borttager vérldens synder,
forbarma Dig 6ver oss, o Herre

F Bed for oss, Heliga Guds Moder,
Alla att vi blir vardiga Kristi 1often
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F Lat oss bedja. Allsmaktige Himmelske Fader, Du vill inte syndarens
dod, utan att han omvénder sig och far evigt liv.

Lat oss fa erfara kraften av Ditt l6fte och 1 Din ndd leva 1 stindig
forberedelse infor motet med Dig.

Ge oss styrka till sann omviandelse och pa den Heliga och alltid rena
Guds Moder Marias forbon uppna det som Du lovar alla Dina heliga,
sd att vi en gang med henne och de Himmelska Harskarorna kan ta del
1 lovsdngen till Din dra som aldrig skall tystna.

Om detta ber vi genom Din Son, Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

Bon till Var Fru av Den Saliga Doden
S:t Giuseppe Cafasso (1811 - 1860) har ocksa komponerat den vilkidnda
Offerbonen infor Doden

Maria, min kdra Moder, hur underbart ar det inte att d6 med dig vid sin
sida.
Jag ber dig om detta som den storsta av alla nadegavor:
att du dr med mig under de sista stunderna 1 mitt liv.
Jag overlater min dod &t din kérlek och omsorg.
I ditt Obeflickade Hjarta lagger jag ner mina sista timmar och mina
sista andetag.
I dina armar vill jag 1dmna denna vérlden.
Alla suckar som jag kommer att ge ifran mig infoér min dod, varje
andetag, varje blick vill jag ska vara som ett rop till dig att du skyndar
dig fran Himmelen, sé att jag utan att droja kan fa se dig och fa do 1
dina armar. Amen.

Vigning av véart Livs tvi sista Timmar till

Den Allraheligaste Jungfrun
Pater Ildefonso M. Izaguirre OP

Maria, 6dmjukt infor dig och uppfylld med sorg Gver mina synder,
kommer jag 4ndd med fortrostan till dig!

Jag ber dig att ta emot den bon som kommer fran mitt hjarta. Det dr en
bon angdende min sista stund och jag vill be dig, kdra Moder, om ditt
beskydd och om din moderliga karlek, sa att du 1 mitt livs avgdérande
ogonblick kan hjdlpa mig med allt det som jag d& behover fi hjdlp med.
Min sjéls Moder, jag viger 4t dig mina sista tvd timmar i detta jordeliv.
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Kom till mig och tag emot mitt sista andetag och néar déden har slutat
mina dagar, sig till Jesus, nir du for fram min sjél till Honom, “jag
dlskar denna sjal”.

Ditt ord racker for att jag skall fi Guds vilsignelse och lyckan att fa se
dig 1 all evighet.

Jag litar pd dig, min Moder och hoppas att jag inte fortrostade pa dig
forgaves.

Maria, bed for ditt barn och led mig till Jesus. Amen.

Bon om Marias Hjilp om en Salig Dod
Heliga Guds Moder, at din moderliga godhet anbefaller jag slutet av
mitt liv. Lat mig, genom din méktiga forbon f& den storsta av alla
nadegévor: en salig dod 1 Guds ndd och karlek.
Bed for mig, kérleksrika Moder, nu och 1 min dodsstund, sa att jag med
gladje och forvantan kan se fram emot din Sons ankomst nar mitt liv
hér pé jorden skall avslutas.
Lat mig {4 vara trygg 1 din forbon och din moderliga hjélp.
Lat mig f naden att leva pé ett sddant sitt 1 denna vérld, att jag med
fortrostan kan se fram emot din Sons barmhértiga och kérleksfulla Dom
och en lycklig uppstindelse till ett evigt liv. Amen.

Bon om Marias Hjilp om en Salig Dod
Gammal avlatsbon, Salige Pius IX, 11 mars 1856

O Maria, avlad utan synd, bed for oss som tar vér tillflykt till dig.

Du syndarnas Tillflykt och de doendes Moder, 6verge mig inte 1 mig
dodsstund, utan bed for mig om en fullkomlig och uppriktig anger,
forlatelse for alla synder, ett vérdigt mottagande av den Sista
Vigkosten och den styrka som kommer av de Sjukas Smorjelse, sé att
jag en dag med trygghet kan std infor den Réttvise, men Barmhértige
Domarens Tron, Han som ar var Gud och Frilsare. Amen.

Ingen som skyndar till dig
Nikolaj Gogol (1809 - 1852) rysk forfattare

Ingen som skyndar till Dig, gér utan trost fran Dig, Allra Renaste
Gudsfoderska och Jungfru, for den som ber om din vélsignelse far din
helande forlatelse 1 gava.

Till Dig, Allraheligaste Moder, vagar jag hoja min rost 1 min grit.

Hor mig 1 denna svara stund, ta emot min innerliga bon, radda min sjal
frdn olycka och forddelse, fyll mitt hjarta med rorelse, led mig pa
fralsningens vag.
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M3 jag std fraimmande infor min egen vilja, redo att uthiarda allt for
Gud.
Var mitt beskydd 1 denna min svara lott, 1at mig inte d6 1 bedrovelse.
Du alla olyckligas Tillflykt, du allas var Férebedjerska, skydda oss nér
vi pd Domedagen hor Guds skraimmande rdst, nédr evigheten bryter in 1
tiden, basunerna ateruppvacker de doda, och Livets Bok uppenbarar
mina synders borda.
Du alla troendes Skyddsmur, till dig ber jag av hela min sjél, rdidda mig,
du min gléadje.
Var mig nadig! Amen.
Rosenkransbon om en Salig Dod

Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Denna Rosenkransbon ber man med den vanliga rosenkransen. Forslagsvis kan
den anvéndas pé fredagar, minnesdagen av Jesu dod eller under november ménad,
de dédas ménad.
Inledningsbon:
I min Skapare, Faderns + och min Frilsare, Sonens + och 1 min
Livgivare, den Helige Andes + Namn. Amen.

Ma dnglarna féra mig till Guds Paradis, ma martyrerna ta emot mig nér
jag kommer och ledsaga mig in 1 den heliga staden Jerusalem.

Nar jag utandats mitt sista andetag, ma dnglaskaran da ta emot mig och
ma jag med Lasarus, den en gang fattige, fa evig vila. Amen.

Maria, du den Gudomliga Kérlekens Moder, it dig anbefaller jag min
dodsstund.

Sa som jag har levt, s& kommer jag ocksa att d6. Darfor viger jag mitt
liv och min dod at ditt Smartfyllda och Obefldackade Hjarta.

Beskydda mig frén allt i livet som jag sedan inte med heder kan
overldmna &t min Skapare. Lat mig genom ditt méktiga ingripande leva
1 standig forberedelse for att nar som helst, med total frihet, kunna bryta
upp fran detta livet.

Inspirera mig, du den Heligaste och mest vélsignade Jungfrun, till ett
liv som bara har Gud som mal.

Hjalp mig att befria mig fran bindningar till det som jag 4ndd mdste
lamna nér jag dor.

Inge min sjil en hilsosam insikt om alltings rétta varde och plats, s att
jag fullkomligt oberord kan lamna allt bakom mig.
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Du den Gudomliga Kérlekens Moder, jag vill leva som ditt sanna barn
for att ocksa kunna sluta mina dagar som ditt barn.

Bevaka dérfor mina relationer till andra méanniskor. Tillét inte att alltfor
starka och oandliga bindningar till min nésta forsvagar min ldngtan till
Himmelen. Jag vill kunna leva fri for att ocksd fri kunna gi in i
evigheten.

Du den sanna Befrielsens Moder, jag ber dig nu att ta mitt liv och min
dod 1 dina kérleksfulla och méktiga hander.

Jag vet att du inte utlovar lycka péd denna jord for dem som élskar dig.
Den eviga lyckan har du ritt att lova mig. Hjalp mig att inte g& miste
om den.

Lat mig fa do en helig dod, som den Helige Josef. Han fick ldmna
virlden omsluten av dig och din Son. Lat mig fa do pa samma sétt: att
jag inte behdver do6 utan min dlskade Herre, som &r ndrvarande i
Sakramentens kraft och att jag inte behover mota doden utan ditt och
den Helige Josefs beskydd och forbon. Amen.

Pa den ensamma kulan:

Vilsignat vare ditt heliga liv, Jesus, /

och vilsignad vare Din frilsningsbringande dod!

Vilsignat vare ditt heliga liv, Maria, /

och vilsignat vare ditt Heliga insomnande!

Vilsignat vare ditt heliga liv, Josef, /

och vilsignad vare din 6vergang fran jordiskt till Himmelskt liv!

Pa de tio kulorna:

Du den Gudomliga Kérlekens Moder, /

ge mig en salig dod och ett liv med dig 1 evigheten. Amen.
Avslutningsbon (efter 3 dekader — till Jesu jordiska livs ara,

eller 5 dekader — till Jesu Heliga Sars éira):

Heliga Anglar, / jag ber om er heliga nirvaro i min dddsstund.
Om ingen bekymrar sig om att jag far Sakramenten innan jag dor:
hjélp mig enligt Guds Vilja.

Om ingen tander dopljuset vid min dodsbadd:

hall n1 vaka kring mig och be om Kristi nérvaro.

Om ingen riacker mig krucifixet att kyssa innan jag dor:

hjalp mig att andligen halla min sjéls 6gon riktade 1 kdrlek mot Honom,
som jag snart skall mota 1 det eviga Riket.

Heliga Guds Moder, / ldt mig genom din forbon féa en helig dod.
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Helige Josef, du de doendes sarskilda Skyddshelgon, /

beskydda mig frdn ond brdd dod och var nirvarande med din
faderskarlek da jag skall mota min Skapare.

Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och verklig brudgum till den
Saliga Jungfrun Maria, / bed for oss och for de déende denna dag och
natt.

Herre giv dem den eviga vilan /
och 1t det eviga ljuset lysa for dem.
Ma de vila +1 frid. Amen.

I Dina hander, Herre Gud, /
befaller jag min kropp och min sjél, nu och 1 min dédsstund.
I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn. Amen.

Be tre ganger S:t Hieronymus Emilianis (1481 - 1537) skottbon.
Gammal avlatsbon, Salige Pius IX, 11 aug. 1851:

Karleksrike Jesus, var mig inte en domare, utan var min Frélsare!
Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Grabroderna
Du far giarna kopiera och sprida, men ange kéllan!
Géavor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Tre Var Hélsad Maria for Sjalens Fralsning

S:ta Mechtild av Hackeborn (1241 - 1298) var benediktinnunna och ar
en av de tre forgrundsgestalterna for den tyska mystiken. Sina visioner
och nddebevis avslojade hon vid femton rs alder och s& uppstod Boken
om den stora ndden, ett av den medeltida mystikens vackraste och mest
beromda verk. Mechtild var mycket brinnande 1 sin andakt till Jesu
Heliga Hjarta och ménga av Jesu Hjérta Litanians invokationer ar tagna
ur Mechtilds bocker.

Nar hon tankte pa doden blev hon bade rdadd och orolig. Hon bad Guds
Moder att beskydda henne 1 den sista stunden. Den Heliga Jungfrun
trostade henne och sa: "Jag lovar att vara vid din sida ndr du ska ldmna
jordelivet, men jag ber dig att, for mitt loftes skull, varje dag be tre *Var
héilsad Maria’. Det forsta for att tacka Gud Fader for att Han har gett
mig makt i Himmelen och pd jorden. Det andra for att hylla Gud Sonen
for att Han har gett mig en kunskap och vishet som overtrdffar alla
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helgon och dnglar och for att Han har gett mig en sddan stralglans att
jag upplyser, som solen, hela Paradiset. Det tredje "Var hdlsad Maria’
ska du be for att dra den Helige Ande for att Han har upptdnt i mitt
hjdrta den mest brinnande kdrleken och for att Han gjort mig sa god
och vird att dlska att jag, efter Gud sjdlv, dr den mest kdrleksfulla och
barmhdrtiga person som finns”.

Detta l6fte frdn Guds Moder giller for alla: "I din dodsstund ska jag
vara ndrvarande for att trosta dig och kora bort allt fran den Onde som
vill stora dig och fa dig att misstrosta. Jag ska ge dig trons ljus och
kunskap, sd att din tro inte ska vackla for din okunnighets skull. Jag
ska vara med dig i din overgdang fran det jordiska livet till det
Himmelska och ingjuta i din sjdl den gudomliga kirlekens ljuvlighet sd
att all bitterhet, som kommer frdan doden forvandlas till stor glddje.”
(ur Liber specialis gratie. p. 1. cap 47).

Ménga helgon, bland dem S:t Alfons Maria de’ Liguori, S:t Johannes
Bosco, S:t Pio av Pietrelcina, spred denna devotion. Denna form av bon
har dven blivit godkind av flera pavar.

Man skulle kunna komma med invindningen att utévandet av denna
andakt och loftet om den eviga frilsningen inte stir i proportion till
varandra. P& den 4:e Internationella Marianska Kongressen 1 Einsiedeln
ar 1906 svarade Fader Giovanni Battista de Blois s hiar: "Om denna
devotion verkar vara oproportionerlig i forhdllande till det man vill
uppnd, namligen det eviga livet, sd kan man inte gora annat dn att
dberopa den Heliga Jungfruns loften, eller dnnu bdttre ga till Gud
sjdlv, som har ikldtt henne denna auktoritet och fullmakt. Forresten, dr
det inte likt Herren kanske att gora de storsta undren med sd smd medel
att vi tycker att de inte stdar i proportion till varandra? Gud dr den
absolute Herren over alla sina gavor, och Guds Moder med sin
mdktiga forbon, besvarar med oproportionerlig generositet, pd vdr
lilla hyllning men dndd star den i proportion till den kdrlek hon har
som Moder”.

Denna boneform ska man sarskilt forsoka sprida, for som S:t
Augustinus (354 - 430) sdger: "Den som hjdlper en sjdl att bli frdlst
har sannerligen forsdkrat sig om sin egen frdlsning”.

Bonen
”De Tre Var hilsad Maria”
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Maria, Jesu och min Moder, forsvara mig mot den Ondes angrepp 1
livet och sérskilt 1 min dédsstund:

For den makt som den Evige Fadern har gett dig.
Var hélsad Maria...

For den vishet som Sonen har gett dig.
Var hélsad Maria...

For den kérlek som den Helige Ande har gett dig.
Var hélsad Maria...

Bon till Maria som Treenighetens Lilja

I en syn sdg S:ta Gertrud den Stora (1256 - 1302) den Obefldckade
Jungfrun framfor den Allraheligaste Treenigheten i form av en lysande
vit lilja. Denna lilja hade tre blad, vilka representerade Faderns makt,
Sonens vishet och den Helige Andes godhet, som gavs at den Heliga
Jungfrun 1 sddant Overflod att dessa attribut aterskapades pa ett
fullkomligt sdtt i henne. Guds Moder védnde sig sedan till den Helige
Gertrud och sade: “"Den som kommer att vinda sig till mig med fromt
fortroende och kalla mig for Treenighetens lysande Lilja, Paradisets
stralande Ros, kommer jag att visa det inflytande som jag har hos den
Allsmdktige Fadern. Jag kommer att ge prov pd vad Sonens vishet
inger mig och vilken overflodande barmhdrtighet som den Helige Ande
uppfyller mitt hjdrta med for mdnniskornas frdlsning”.

Till Dig, min Gud, och endast till Dig, tillkommer all dra och harlighet,

genom Maria, den Allraheligaste Jungfrun.
Fader var...

Var hilsad, Obeflackade Jungfru, Faderns makts lysande Lilja.
Var hilsad Maria. ..

Var hilsad, Obeflackade Jungfru, Sonens vishets lysande Lilja.
Var hilsad Maria...

Var hilsad, Obefldackade Jungfru, den Helige Andes godhets lysande
Lilja.
Var hélsad Maria...

Var hilsad, Obeflackade Jungfru, Paradisets stralande Ros.
Var hilsad Maria...

Oktoberbon till Maria, Renhetens Lilja
Marie-Julie Jahenney (1850 - 1941) levde storre delen av sitt liv som
en offersjdal till Guds Gudomliga Réittvisa. Hon fick, forutom
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stigmatasaren, ta emot ett flertal Himmelska budskap géllande de straff
som denna vérldens barn gar emot.

[ privatuppenbarelserna fick Den Stigmatiserade fran Breton, som Julie
ofta kallas, ta emot Herrens uppmaning till de troende att bira
Vilsignelsens Skapular, Forldtelsens Kors samt Var Fru av det Goda
Rddets Medalj, sérskilda sakramentalier genom vilka de troende ska
beskyddas pa ett sdrskilt sitt ndr Herrens straff ska drabba jorden
genom naturkatastrofer mm.

Foljande bon uppenbarades till Marie-Julie under oktober 1935 av
Guds Moder: "Under denna underbara mdnad da Himmelen forblir
oppen for att ta emot bonen Var hdlsad Maria fran jordens alla horn,
uppmanar jag dig att skdanka mig tre Var hdlsad morgon, middag och
kvdll och jag lovar dig att beskydda dig i livet och i doden. Med dessa
ord ska du be:"

Var hilsad Faderns Dotter, renhetens Lilja. Bed for oss.
Var hélsad Maria...

Var hilsad den Helige Andes Brud, 6dmjukhetens Viol.
Var hélsad Maria. ..

Var hilsad det Manniskoblivna Ordets Moder, karlekens Ros.
Var hilsad Maria...

Den 20 december 1883 uppmanade Guds Moder till bon med foljande
budskap:

"Mitt lilla barn, du mdste be dubbelt sa mycket, bed till det Gudomliga
Jesusbarnet. Bed ofta Miserere (Ps. 51) och Salve Regina foljt av
foljande smd boner:"

Psalm 51 - Avlatsbon. (Part. avl. Ench. Ind. nr. 9)

Gud, var mig nddig 1 Din godhet, *

utplana mina overtradelser 1 Din stora barmhértighet.
Tva mig vil frdn min missgérning, *

och rena mig fran min synd.
Ty jag kdnner mina synder, *

mina overtradelser ar alltid infor mig.
Mot Dig allena har jag syndat *

och gjort vad ont &r 1 Dina 6gon.
Sa befinns du rattfardig 1 Dina ord *

och rattvis 1 Dina domar.
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Se, 1 synd ar jag fodd, *
1 synd har min moder avlat mig.
Du har ju behag till sanning 1 hjartat, *
lar mig da vishet 1 mitt innersta.
Rena mig med isop, sd att jag blir ren, *
tvd mig, s att jag blir vitare dn sno.
Lt mig kidnna frojd och gladje, *
l1at de ben som Du har krossat fé frojda sig.
Vind bort Ditt Ansikte frdn mina synder, *
utplina alla mina skulder.
Skapa 1 mig, Gud, ett rent hjéirta, *
ge mig pa nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte frdn Ditt Ansikte, *
ta inte Din Heliga Ande ifran mig.
Lat mig ater fa frojdas 6ver Din frilsning, *
uppehall mig med villighetens ande.
Daé skall jag lira overtrddarna Dina vigar, *
och syndarna skall omvénda sig till Dig.
Réidda mig fran blodsdad, Gud, min Frélsare, *
sa skall min tunga jubla 6ver Din rittfardighet.
Herre, 6ppna mina lappar, *
sd att min mun kan forkunna Ditt lov.
Ty Du har inte behag till offer, +
da skulle jag ge Dig sadana; *
Du har inte lust till brannoffer.
Det offer som behagar Gud ar en forkrossad ande, *
ett forkrossat och bedrovat hjarta
skall Du, Gud, inte forakta.
Gor vil mot Sion 1 Din nad, *
bygg upp Jerusalems murar.
Dé skall Du fé ritta offer, som behagar Dig, +
brannoffer och heloffer, *
da skall man offra tjurar pa Ditt altare.

Var hélsad o Drottning barmhértighetens Moder;

du vart liv, var fr6jd och vart hopp!

Till dig ropar vi Evas landsflyktiga barn,

till dig suckar vi sérjande och gratande i denna tararnas dal.
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Maria, var Foresprakerska, vind dina dmma blickar till oss,
och efter denna landsflykt visa oss Jesus, din vélsignade Livsfrukt.
Du milda och ljuva Jungfru Maria!

Ma den Allrasaligaste Jungfru Marias Heliga och Obeflickade Avlelse
vara vart beskydd mot alla faror.

Vér Fru av det sikra Hoppet, bed for oss.

Barmhértighetens Moder, bed for oss.

Vér Fru av det Gudomliga Beskyddet, bed for oss.

De Sju Bonerna till S:t Josef om en Salig Dod
Ur Manuale di Preghiere in onore di San Giuseppe, 1996

Helige Josef, du drorike Patriark, bed for mig om naden sé att jag inte
dor en plotslig och oforberedd dod, utan att jag far tid och
medvetande for att kunna bikta mig med fullkomlig insikt och
uppriktig anger over mina synder.

Fader var, Var hdlsad Maria, Ara vare Fadern.

Helige Josef, bed for mig om nad sé att jag kan fa ta emot den Sista
Vigkosten, Kristi Kropp, for den stora resan till evigheten.

Hjélp mig sé att jag vardigt tar emot Kristi Allraheligaste Kropp sa

vardigt som mojligt i den avgorande stunden.
Fader var, Var hélsad Maria, Ara vare Fadern.

Helige Josef, be for mig om naden att kunna f4 ta emot de Sjukas
Smorjelse innan jag forlorar medvetandet eller tappar formagan att
uppfatta min omgivning, s att jag kan fornya min dnger och sa fa ny
kraft mot min sjéls fiender.

Fader vdr, Var hdlsad Maria, Ara vare Fadern.

Helige Josef, be for mig om naden att efter mottagandet av
Sakramenten kunna fi ha hos mig en priast som pdminner mig om
Jesu lidande och Marias smartor, sa att jag har deras Namn pa mina
lappar och med ett botfardigt hjarta kan erhélla fullstandig forlatelse

for mitt livs alla synder.
Fader var, Var hélsad Maria, Ara vare Fadern.

Helige Josef, jag ber dig att beskydda mig nu och 1 min dodsstund
frdn den onde fiendens anfall, sd att jag till Gud i liv och d6d kan

fornya min akt av tro, hopp och karlek.
Fader vdr, Var hélsad Maria, Ara vare Fadern.

Helige Josef, 6verge mig inte 1 den stund da jag ska utandas mitt sista
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andetag och dé jag ska avldgga rikenskap infor Gud for mitt livs alla
giarningar. Lat mig 1 den avgorande stunden bli sdrskilt beskyddad av
dig. Forsvara mig dd4 genom dina och din Allraheligaste Makas, den

Obeflackade Jungfruns fortjanster.
Fader vdar, Var hélsad Maria, Ara vare Fadern.

Helige Josef, jag ber dig att beskydda mig dven efter detta jordelivet.
Om jag maste g igenom reningen 1 Skirselden for mina tankars, ords
och underlatelsers skull sa bonfaller jag dig att be for mig om nad sa
att denna reningsprocess forkortas for din skull. Lat mig efter min dod
f4 komma in 1 Himmelriket s snart som mojligt for att fa jubla med

dig och alla de heliga infér den levande Gudens Ansikte.
Fader vdr, Var hillsad Maria, Ara vare Fadern.

Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Grabroderna
Du far giarna kopiera och sprida, men ange kéllan!
Géavor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Forbon for De Doende

Viér néstas eviga vil dr en troende ménniskas stora hjartefrdga och den
kan inte skiljas frdn var kérlek till Gud och vart engagemang for Hans
dra. I dagspressen kunde man ldsa en orovickande statistik frén
Jubeléret 2000: Ca 1,6 miljoner médnniskor varlden dver dog av andra
orsaker dn en naturlig dod. I krig dog cirka 320 000 méanniskor och 1
valdsbrott cirka 530 000. Den storsta siffran utgjordes dock av de
manniskor som begétt sjalvmord: 816 000. Det innebér ett sjalvmord
var 40 sekund! Denna tragiska statistik fir oss att tdnka till. Bara i vart
land beslutar sig nistan upp till 2000 méanniskor varje ar att sjdlva gora
slut pé sina liv.

I vara kyrkor ar vi mycket bendgna till att be for freden och da sarskilt
varje gang som en politisk konflikt hotar med sina morka moln
nagonstans 1 virlden. Séakerligen hor Gud dessa boner pa ett sarskilt
satt, enligt sitt 16fte, och ménga krig forhindras pa sé sitt genom Guds
direkta ingripande. Men hur ivriga ar vi att be for denna otroliga mangd
manniskor som béar pa sjdlvdestruktiva tankar? Och dessa ar ett langt
storre antal an de som ar drabbade av krig...
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Varje dag dor sammanlagt cirka 300 000 ménniskor, av naturliga
orsaker och av de tragiska orsaker som har redovisats innan — dé &r
dnnu inte alla de barns liv som dodas genom abort inrdknade! Cirka 50
miljoner aborter — det ar hela Polens och Sveriges befolkning — utfors
varje ar.

Det gér inte att sitta med armarna i kors infor dessa fakta. I oss borde
finnas en helig oro for andras vil, bade timligt och evigt. Tyvarr ar vi
inte medvetna hur mycket vi kan betyda for andra ménniskors
fralsning. S:t Alfons Maria de’ Ligouri (1696 - 1787) undervisar oss
om att det inte finns ndgon storre akt av kirlek dn den att hjdlpa de
doende, antingen personligen att vara narvarande nar ndgon kdmpar sin
sista kamp eller att be var man @n befinner sig for alla déende 1 vérlden.
Har vi mgjlighet ska vi aldrig underléta att vara narvarande hos doende.
En person som dr i Guds ndd (d.v.s. utan nagra dédssynder) har Gud
med sig pa ett sarskilt sdtt och detta visste ingen bittre 4an Helgonen.
S:t Ignatius av Antiochia (ca +107) kallade sig sjdlv Theophorus (den
som bar Gud med sig) och Christoferi (Kristusbérare) var ett vanligt
namn for de kristna 1 den unga Kyrkan. Vi ska vara medvetna om att,
ndr vi lever 1 Guds ndd, har stor makt att beskydda den déende frdn den
Ondes anfall.

Rekommenderas varmt att lasa: Devotion for the Dying, Mary s call to
her loving children, Mother Mary Potter, Tan Books.

Josefsbrodraskapet
Brodraskapet av den Helige Josefs Saliga Dod

Det Heliga Korstaget till den
Helige Josefs dra for sjdlarnas frialsning
Kyrkligt godkédnnande:
+ Anders Arborelius OCD
Biskop av Stockholm
18 maj 2001
Vill du hjilpa de doende?
Dddsstunden ar det mest avgorande ogonblicket 1 en méanniskas liv. Ett
helt livsval beseglas dd. Den doendes eviga mal bestims for evigt
genom det definitiva val personen gor for eller emot ett liv 1 evig
gemenskap med Gud. Som dopta lever vi 1 de heligas gemenskap och
som lemmar 1 Kristt Mystiska Kropp Kyrkan, kan vi utova ett stort

29



inflytande over vara medmanniskors eviga vil. Forbonen ar en valdig
makt som kan forhindra att ménga sjilar gdr miste om det eviga livet.
Guds Moder sade 1 en av sina uppenbarelser 1 Fatima den 1 augusti
1917: "Det dr manga som gadr forlorade ddrfor att det inte finns ndgon
som ber och offrar for dem.” Du har alltsd en otrolig mojlighet att visa
kédrlek och omsorg om dina medménniskors eviga vil genom att vara
forebedjare for deras dodsstund.

Varfor skall man tillhora ett brodraskap?
Som medlem 1 ett andligt brodraskap forenas den enskildes boner med
mangas boner si att de blir verkningsfullare. Man 4r inte ensam i
kampen for att radda sjilar och i séttet att dra Gud.
Som medlem 1 detta andliga brodraskap dr man inte skyldig att ga pa
nagra moten eller resa ndgonstans. Vem som helst kan vara med och
den dagliga forpliktelsen ar mycket enkel: att be den lilla Josefsbonen
for de doende morgon eller kvill.
Alla andliga brodraskap virlden 6ver har alltid en forankring kring en
vallfartskyrka eller ett kloster. Detta ger uttryck for den konkreta
verklighet som Kyrkan &r: vi dr levande och synliga lemmar i Kristus,
som var och en av oss lever pa olika orter men &ndé verkar for samma
mal, ndmligen att Gud forharligas och tjanas genom att vi gemensamt
stravar efter sjdlarnas raddning.

Devotionen till S:t Josef

S:t Josef dr av den Heliga Moder Kyrkan utndmnd till de doendes
Skyddshelgon. Kyrkan har stor tilltro till S:t Josefs hjdlp infor livets
mest avgorande moment eftersom han sjdlv assisterades av Guds Son
och Hans Saliga Moder 1 sin dodsstund.

Hur ménga dopta dor inte utan Kyrkans Sakrament och utan tillborlig
forberedelse! Kan vi verkligen vara sidkra pa att allt ”gétt bra” f6r deras
sjalar? Vér uppgift i Brodraskapet ar att be for alla ménniskor for att de
skall fa en helig dod.

Det ar en karleksuppgift av allra storsta betydelse och av hogsta rang!
Du kan verkligen hjilpa alla de doende genom att forena dig med det
andliga Brodraskapet och att be den s.k. Korstagsbonen pa morgonen
eller pa kvillen (eller bade ock!). Du kan vara forvissad om att du sjalv
inte kommer att bli bortglomd 1 din egen dodsstund! Glom inte att varje
dag véantar manga déende pa din hjilp. Be for dem. Gor offer och offra
ditt lidande for dem!
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Det svenska Brodraskapets Sate
Grabroderna (Conventualfranciskanerna) som finns i Sverige tillhor
den virldsvida Orden som grundades av S:t Franciskus av Assisi ar
1209. Helgonet sjdlv uppmanade sina broder att sarskilt be for de doda.
Orden har ocks4 en 14ng tradition i sin devotion till S:t Josef. Ar 1741
bad broderna Paven Benedict XIV att viga hela Orden till S:t Josef och
att stilla den under hans méktiga beskydd. Franciskanorden har ett
mycket kérleksfullt forhallande till Jesu Fosterfar. Bland andra kan
ndmnas S:t Bernardinus av Siena (1380 - 1444) som ivrigt predikade
om den Helige Josefs vardighet.
Josefbrodraskapet grundades ar 1913 av S:t Luigi Guanella (1842 -
1915) 1 Rom och har numera medlemmar frén hela vérlden.
Brodraskapets svenska avdelning éar uppréttat genom Biskop Anders
Arborelius” tillstdnd och vilsignelse den 18 maj 2001. Det synliga
centrum som ger uttryck for enheten, for Brodraskapet dr den Helige
Josefs Altare 1 brodernas kloster. P4 detta altare laggs de ansdkande
medlemmarnas namn och pd detta altare signeras ocksd
medlemsbeviset.
Vid den Helige Josefs Altare ber man pa onsdagar (den veckodag som
alltid ar vigd at honom) den sérskilda andakten och forbonen 1 alla
medlemmars namn. Den forsta onsdagen 1 manaden ber man infor den
Helige Josefs Altare den méktiga bonen Den Heliga Manteln (bonen
om helgonets beskydd).

Pa S:t Josefs hogtidsdagar:
den 19 mars samt den 1 maj, firas den Heliga Maissan for alla
medlemmar.
Den sirskilda intentionen dr da for medlemmarnas egen dodsstund.

Hur blir man medlem i Brodraskapet?
Bestam dig for att du vill be for de déende, d.v.s. att du vill gora nadgot
konkret — vilket bonen ar! — for att radda sjalar. Bonen ar foljande:
Brodraskapets Dagliga Bon
”Korstagsbonen”
Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann brudgum till den
Saliga Jungfrun Maria, bed for oss och for de doende denna dag och
natt. Amen.
Helige Josefs Kyska, Faderliga och Omma Hjirta, bed for oss syndare,
nu och 1 vir dodsstund. Amen.
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Ge ditt namn till Brodraskapet genom att fylla i talongen 1 denna folder
eller anmaél dig pa vér hemsida. Pa sa sétt ger du uttryck for din vilja att
verkligen vara med 1 bonegemenskapen.

Den franciskanpater som ar ansvarig for Brodraskapet kommer att
lagga ditt namn pé S:t Josefs Altare, be for dig och overléta (viga) dig
till S:t Josef.

Ett medlemsbevis kommer att skickas till dig att du verkligen tillhor
Brodraskapet.

Obs! Brodraskapet har INGA organiserade moéten. Alla ar dock
inbjudna att delta — oavsett om det dr hemifran eller 1 klosterkapellet
vid S:t Josefs Altare — i den sérskilda Onsdagsbénen till helgonets éra.

“Alla helgon kan hjdlpa oss med ndgot, men den Helige Josef kan

hjdlpa oss med allt!”
Kyrkolararen S:t Tomas av Aquino (1225 - 1274)

Undertecknad Onskar att bli medlem 1 Josefsbrodraskapet, for att dra
och tjana Gud genom att vara forebedjare for alla de doende.

Var god texta tydligt: namn, adress, E-post.

Sénd talongen till:

Josefsbrodraskapet
Sankt Franciskus Kloster
Klostergatan 70 B

553 35 Jonkoping

Eller skicka med e-post
joseph.nilsson@gmail.com

Helige Josef — De Doendes Skyddspatron

Litania till S:t Josef for en Doende
Ur Favorite Prayers to St. Joseph, 1997

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, férbarma Dig dver oss
Gud Son, virldens Fralsare

Gud Helige Ande
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Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Maria, Guds Moder, bed for oss.

Helige Josef, Kristi fosterfader

Helige Josef, du de doendes Skyddshelgon

Helige Josef, utverka at N. forlatelse for hans/hennes synder

Helige Josef, bed for N. om tdlamod i1 denna svara stund

Helige Josef, bed for honom/henne om naden att helt acceptera Guds
Vilja

Helige Josef, hjdlp N. att 1 denna viktiga och avgorande stund fa en
levande och orubblig tro

Helige Josef, bed for honom/henne om ett obegrinsat fortroende for
Gud

Helige Josef, hjélp N. att bli uppfylld av en brinnande kérlek och
langtan efter Gud

Helige Josef, beskydda honom/henne fran den onde fiendens angrepp
Helige Josef, hjélp N. att 6vervinna de frestelser som kan komma
Helige Josef, bevara honom/henne fran uppgivenhet och missmod
Helige Josef, bed for N. om Kristi nad

Helige Josef, hjéalp N. och 6verge honom/henne inte

Helige Josef, kom till hans/hennes hjilp 1 hans/hennes svaghet
Helige Josef, hjédlp N. att 6verldamna sig 1 Guds hiander

Helige Josef, utverka for honom/henne en helig dod

Helige Josef, hjédlp N. att f4 en mild dom

Helige Josef, led hans/hennes sjil sa att han/hon far se Jesu Ansikte
och fér ta emot Herrens barmhartighet

Guds Lamm som borttager varldens synder:
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder:
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm som borttager vérldens synder:
forbarma Dig 6ver oss, o Herre

F Bed for honom/henne Helige Josef,

Alla att han/hon blir vardig Kristi 16ften.

F Lat oss bedja. Allsméktige Evige Gud, Du som frilser dem som tar
sin tillflykt till Dig. Vi anbefaller var broder/syster N. 1 Dina hander
genom den Helige Josefs forbon och beskydd.
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Ta emot hans/hennes sjal 1 Ditt Eviga Rike for att han/hon med gladje
kan fa gemenskap med den Helige Josef och alla Helgon och med dem
f4 sjunga den Himmelska lovsangen.

Genom Jesus Kristus vér Herre.

Alla Amen.

Bon till S:t Josefs Ara for De Doende
Gammal avlatsbon. Leo XIII. 17 maj 1884

Evige Fader, for Din kérlek till den Helige Josef da Du utvalde honom
bland alla mén att representera Dig pa jorden, ber vi Dig att férbarma

Dig over oss och over de déende.
Fader vdir. Var hélsad Maria. Ara vare Fadern.

Evige Gudomlige Son, for Din kérlek till den Helige Josef som var Din
trogne Beskyddare pd jorden, ber vi Dig att forbarma Dig over oss och

over de doende.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Evige Gudomlige Ande, for Din kérlek till den Helige Josef, som sa
omsorgsfullt vakade over Maria, din dlskade Brud, ber vi Dig att

forbarma Dig 6ver oss och 6ver de doende.
Fader vdir. Var hélsad Maria. Ara vare Fadern.

Novena om S:t Josefs Hjdlp for De Doende

Ur Manuale di Preghiere in onore di San Giuseppe, 1996. Bes vanligen 1 borjan
pa mars manad (1 - 9 mars). Om mojligt be denna novena den 1 - 9 1 varje manad
for alla som ska d6 under manaden 1 hela vérlden och sérskilt for dem som ingen
ber for.

Helige och Arorike Josef, beskydda de doendes sjilar frin den onde
fiendens angrepp.

Beskydda dem sérskilt 1 den sista stunden hér pa jorden dd den Onde
sarskilt forsoker dra de forsvagade sjilarna till sig.

Du kérleksrika Skyddshelgon for de doende, du ar ju de onda andarnas
skrack. Kor bort dem, genom din méktiga kraft och forvara de doendes
sjélar s att de bara ser Jesu, Marias och ditt ansikte framfor sig.

Du som dr de doendes hopp, bed infor den Gudomliga
Barmhairtighetens Tron for alla dem som 1 denna stund och under denna
dag och 1 natt véantar pa sin sista stund.

Du som ar de bedrovades trost, trosta alla de doende med det ljusa och
underbara hoppet om det eviga livet.
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Du Guds Moders kyske make, 14t de doende, genom din hjélp, fa
utandas sitt sista andetag med Jesu, Marias och ditt namn pa sina lappar.
Amen.

Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann brudgum till den
Saliga Jungfrun Maria, bed for oss och for de doende denna dag och
natt. Amen.

Bon till S:t Josef for De Doende
Ur Favorite Prayers to Saint Joseph, 1997

Helige Josef, du de doendes Beskyddare, forbarma dig 6ver dem som
nu, ndr jag vander mig till dig, lever sin sista stund pa denna jord.
Vilsignade Josef, forbarma dig 4ven 6ver min sjdl nir min sista stund
kommer. Overge mig inte d4, Helige Josef, utan 1at mig fi erfara din
hjélp och ditt beskydd; visa dig som den gode fadern du ar 1 min sista
timma och hjalp mig s att vér Frilsare tar emot mig med barmhértighet
1 de utvaldas Rike, for att dven jag skall fa del 1 det saliga liv som inte
har ndgot slut. Amen.

Korstigsrosenkransen
Tillhér de boner som dr rekommenderade for medlemmar 1
Josefsbrodraskapet (Arkebrédraskapet for den Helige Josefs Saliga
Dod). Bes vanligtvis med en tre dekaders rosenkrans for att dra de
trettio ar S:t Josef levde pa jorden med Maria och Jesus i1 den Heliga
Familjen. Kan bes med den vanliga rosenkransen och hur ménga
dekader man vill.

Ta rosenkransens krucifix, kyss det och gor korstecknet med det, recitera
Trosbekannelsen, Fader var, tre Var hilsad Maria samt Ara vare Fadern.

Den Apostoliska Trosbekinnelsen
Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror pa Gud, den Allsmiktige Fadern,

himlens och jordens Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre,

som blev avlad genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria,
led under Pontius Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till
dodsriket, uppstod pé tredje dagen fran de doda, steg upp till Himlen,
sitter pd Guds, den Allsmiktige Faderns, hogra sida och skall komma
darifrén for att doma levande och doda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan,
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de heligas gemenskap, syndernas forldtelse, kottets uppstdndelse
och det eviga livet. Amen.

Vid de ensamma kulorna:

Himmelske Fader, forbarma Dig over vara broder och systrar som
denna dag gér sin dom till métes da de trider in 1 evigheten genom
dodens portar. / Se inte till deras synder, utan till Din Kyrkas tro och ge
dem frid och evig glddje 1 Ditt Rike for Jesu Kristi skull,

Han som har utgjutit sitt Dyrbara Blod for deras frilsning. Amen.

Pa de tio kulorna:

Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och verklig brudgum till den
Saliga Jungfrun Maria, / bed for oss och for de déende denna dag och
natt. Amen.

Avsluta varje dekad med:

Herre Jesus Kristus, forbarma Dig 6ver de doende.
Heliga Guds Moder, bed for alla doende.

Helige Josef, beskydda alla déende.

Helige Arkeingel Mikael, kimpa for de doende.
Heliga Skyddsanglar, vaka 6ver de doende. Amen.

Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Grébrdderna
Du fér gérna kopiera och sprida, men ange kéllan!

Gévor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Miktig Bon for De Doende
Gammal avlatsbon, Salige Pius IX, 2 feb. 1850, 15 maj 1933.
“Enligt vad sjdlar i Skdrselden har talat om for mig hamnar mdanga mdnniskor i
helvetet ddrfor att man ber alldeles for litet for andras frilsning. Mdnga sjdlar
skulle raddas om man morgon och kvdll bad foljande bon.”
Maria Simma (1915 - 2004), fick 1 6ver femtio ar ta emot besok och budskap av
sjdlar fran Skarselden.

Barmhartige Jesus, Du som élskar vara sjilar, for Ditt Allraheligaste
Hjartas dodskamps och for Din Obeflickade Moders sorgers skull, ber
jag Dig att rena alla de syndare 1 var varld genom Ditt Dyrbara Blod
som denna dag ska ldmna jordelivet. Jesu Hjirta, som en gang lidit

dodskampen, forbarma Dig 6ver de déende. Amen.
Be Var hélsad Maria tre gnger.
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Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann brudgum till den
Saliga Jungfrun Maria, bed for oss och for de doende denna dag och

natt. Amen.
(Josefsbrodraskapets dagliga forbon for de doende)

Offerbon av Jesu Dyrbara Blod for De Doende
Gammal avlatsbon, S:t Pius X, 18 dec. 1907. Detta ar en traditionell katolsk
bon for de doende som man med fordel ber dagligen.

Evige Fader, jag offrar Dig Jesu, Din dlskade Sons och var Gudomlige
Frilsares, Dyrbara Blods fortjanster for alla dem som i dag och i natt
lamnar detta jordeliv: bevara dem frin Helvetets eld och led dem till
Ditt eviga Rike.

Min Gud, jag offrar Dig alla Heliga Méssor som firas denna dag 6ver
hela vérlden for alla syndare som nu utkdmpar sin dédskamp och for
alla dem som ska mota doden idag.

Ma var Frilsares Jesu Kristi Dyrbara Blod bli dem till férbarmande.
Amen.

Tre Miktiga Boner att be for De Doende
Ur Via Franciscana ad Coelestem Hierusalem, 1894

Foljande forklarande inledning ar hamtad ur Piéta Prayerbook, 1994:
”Det fanns en géng en pave som gjorde sig skyldig till ménga synder.
Han blev plétsligt allvarligt sjuk och dd paven sag att han var néra
doden kallade han till sig kardinaler biskopar och lirda mén och sade
till dem: ”Med vilka ord kan ni trésta mig med nu ndr allt har gatt fel
for mig och jag verkligen fortjinar evig fordomelse for mina synder?”
Ingen av de hoga prelaterna svarade honom forutom en from prést vid
namn Johannes: “Helige Fader, varfor tvivlar ni pa Guds
barmhdrtighet” Paven svarade: ”Vad kan du sdga till min trést nu ndr
jag skall do och fortjdnar helvetets kval?” Fader Johannes svarade:
“Jag skall be tre boner for Er och jag hoppas att dessa skall ge Er trost
och barmhdrtighet fran Gud”. Paven orkade inte sdga mer och alla
kndbojde medan de bad Fader vér och foljande tre boner.
Under tiden de bad dog paven och prasten fortsatte att be till den tredje
timman. D4 uppenbarade sig pdven for honom, lysande som solen och
sade: "Kdre broder, jag som var forutbestimd till att bli fordomelsens
son genom mina brott, far nu leva i den eviga lyckan. Ndr du bad den
forsta bonen, sd foll mdnga synder frdan mig som regn fran himlen. Ndr
du bad den andra bénen, sda renades jag som ndr en guldsmed renar
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guldet i elden. Vid tredje bonen renades jag helt och sag Himmelen
oppna sig och Herren Jesus std pd Faderns Hogra Sida och sdga till
mig: "Kom, alla dina synder dr dig forlatna. Du skall fa bo i min
Faders Rike for all evighet. Med dessa ord skiljdes min sjdl fran min
kropp och Guds Angel ledsagade mig in i den eviga gliidjen”.
Nér préisten horde detta, utropade han: "Helige Fader, jag kan inte
berdtta detta for ndgon, eftersom ingen skulle tro mig”. Paven sade da:
"Jag séiger dig, Guds Angel stdr vid min sida och har nedtecknat dessa
boner med guld till trést for alla syndare. Aven om en person hade
begdtt alla vdrldens synder och om man ber dessa boner over honom
eller henne ndr doden trdder in, sa ska alla hans eller hennes synder
forldatas dven om hans eller hennes sjdil pda grund av synder borde
fordomas. Den som hor dessa boner ldsas kommer inte att do en
olycklig dod och inte heller de andra som bor i huset. Tag ddrfor dessa
boner och ldgg dem i Marie Upptagnings Kapell i Peterskyrkan. Den
person som dr ndra doden och ldser eller hor dem ldsas far avlat. For
andra personer, som ldser dessa boner eller hor dem ldsas skall
uppenbaras vilken hans eller hennes sista timma blir pd jorden!”

Dessa boner kan med fordel anvandas som forbon for doende som
ingen ber for. Se girna till att det Heliga Méssoffret frambérs for den
doende du ber for om en salig déd. Aven for egen del kan du be om
Massan for denna intention for din egen saliga dod i framtiden...

Forsta Bonen

Herre Jesus Kristus, Guds och Jungfru Marias Son, Gud och ménniska,
Du som med skrick svettades blod for oss pa Olivberget for att kunna
ge oss frihet och for att kunna frambdra ett offer till Gud, Din
Himmelske Fader for den doende N.” s fréalsning.

Om det skulle vara s att hans/hennes synder borde leda till evig
fordomelse, sa tag bort dessa frdn honom/henne.

Detta ber jag om, Evige Fader, genom var Herre Jesus Kristus, Din
dlskade Son som med Dig och den Helige Ande lever och rader fran
evighet till evighet. Amen.

Andra Bonen
Herre Jesus Kristus, Du som 6dmjukt dog pa Korsets stam for var skull
och underordnade Din vilja helt och héllet under Din Himmelske
Faders Vilja for att ge oss frid och for att offra Din Allraheligaste dod
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till Din Himmelske Fader for att frikinna N. och for att ta bort frin
honom/henne vad han/hon fortjdnat genom sina synder.

Evige Fader, 14t oss fa vad vi ber om genom vér Herre Jesus Kristus,
Din Son som lever och rdder med Dig och den Helige Ande i en enhet,
frén evighet till evighet. Amen.

Tredje Bonen
Herre Jesus Kristus, Du som forblev tyst och istéllet 14t profeternas ord
tala for Dig. Jag har dragit Dig till mig genom min kérlek och langtan
efter dig, samma kérlek som drog Dig ner frdn Himmelen till Jungfruns
skote och denna kirlek drog Dig ut ur Jungfruns kropp till denna
véarldens dal av nod och behov.
Som ett tecken pa Din stora kirlek har Du givit Din Heliga Kropp som
sann foda och Ditt Heliga Blod som sann dryck.
Som ett tecken pa stor karlek har Du gétt med pé att bli tillfAingatagen
och dragen framf6r en domare till en annan.
Som ett tecken pé stor kédrlek har Du tilldtit att man domde Dig till
doden och Du har accepterat att do och att bli begravd for att sedan
uppsta.
Efter Din uppstindelse har Du uppenbarat Dig for Din Heliga Moder
och alla Dina Heliga Apostlar och som ett tecken pa Din kérlek har Du
uppstigit till Himmelen genom Din egen styrka och kraft och sitter nu
pa Guds, den Himmelske Faderns Hogra Sida.
Du har sant Din Helige Ande 1 Dina Apostlars hjartan och alla deras
hjartan som hoppas och tror pad Dig genom Dina tecken pé evig kérlek.
Oppna i dag Himmelens Portar for var ddende broder/syster N. och
utpldna alla hans/hennes synder, sé att han/hon kan fa komma in 1 Din
Himmelske Faders Rike och leva med Dig nu och for evigt. Amen.

Bon for Syndares Omviindelse
S:ta Faustina Kowalska (1905 -1938)

Jesus sa till Syster Faustina: “Jag blir alltid trostad ndr man ber for syndare.
Bonen om deras omvdndelse dr den bon som jag tycker mest om. Jag bonhor
alltid sadana boner.”

Jesus, Du eviga Sanning och vart liv, som en tiggare bonfaller jag Dig
om barmhértighet for syndarna.

Min Herres karleksfulla Hjirta, som ar sé fyllt med medlidande, jag ber
for syndarna.
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Hjarta, Barmhartighetens Kélla, fran vilken strdlar av ojamforbar nad
kommer ut 6ver hela méanskligheten, jag ber om ljus frén Dig f6r dem
som lever 1 synd.

Jesus, paminn Dig Ditt bittra lidande och tillat inte att sjilar gér
forlorade, som har blivit aterlosta med Ditt Dyrbara Blod.

Jesus, nér jag tinker pa Ditt Blods oerhorda virde gldader jag mig 6ver
denna storhet, for jag vet att det skulle ricka med en enda droppe for
att radda alla syndare.

Aven om synden ir en avgrund av otacksamhet och ondska, s4 ér priset
som blev betalt for synden utan jaimforelse.

Dérfér mé varje sjél ha fortroende for Herrens lidande och hoppas pé
Hans Barmhartighet. Gud nekar inte ndgon sin barmhértighet. Himmel
och jord ska gé under, men Guds Barmhaértighet har inget slut.

En stor gldadje fyller mitt hjérta nér jag beundrar denna Din ojamforbara
godhet, min Jesus. Jag vill leda alla syndare till Dig, sa att de kan dra
Bin barmhaértighet utan grans. Amen.

Rosenkrans for De Doende
Efter den Vordnadsviarda Moder Mary Potter (1847 - 1913), Grundaren till
Marias Lilla Sdllskap (Little Company of Mary).
Denna bon ber man med den vanliga rosenkransen.
Ta krucifixet, kyss det och be:

Herre Jesus Kristus, / for Din odndliga kérlek for sjdlarna

ber och vidjar jag om néd for alla déende 1 var vérld.

P4 pendangens fem kulor be fem Ara vare Fadern som hyllning till Kristi fem
Heliga Sér, som Han fick for var frilsnings skull.

Borja varje dekad med foljande bon:

Evige Fader, / vi offrar Dig Jesu Dyrbara Blod, som Han utgot for
alla sjilar, genom Marias Moderliga Kirlek, for alla doende p4 vér
jord. Amen.

Pa de tio kulorna:
Jesu Heliga Hjarta, som lidit dodens angest for oss, /
forbarma Dig Over alla doende. Amen.

Avslutningsbon efter fem dekader:

Evige Fader, Du som sidnde oss Din son, inte for att doma vérlden, utan
for att fralsa oss. For Din dlskade Sons, Var Herres Jesu Kristi Dyrbara
Blods skull, ber vi Dig om férbarmande for alla de doende 1 denna stund
och till tidens slut.
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Herre Jesus Kristus, vi vadjar till Din barmhértiga kérlek: frils alla de
sjalar som nu snart ska sluta sitt jordiska liv och stillas infor Ditt
Gudomliga Domslut. Lat Ditt Heliga och Dyrbara Blod rena alla de
sjdlar som ska d6 denna dag och natt.

Helige Ande, kom och ror vid alla de déendes sjélar. Lat dem alla fa

naden att uppriktigt dngra sina synder och bli férsonade med Gud och
den Heliga Moder Kyrkan.

Heliga Guds Moder, du Moder till alla médnniskor, 14t ingen av dina
barn pa denna jord behdva do utan din méaktiga och karleksrika forbon.

Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann brudgum till den
Saliga Jungfrun Maria, be for oss och for de doende denna dag och natt.

Helige Arkeingeln Mikael, du sjilarnas starke beskyddare, ridda alla
doende fran den Ondes angrepp.

Allani Heliga Skyddsénglar till dem som ska do 1 dag och 1 natt, upphor
inte att skydda och be for dem tills de omvénder sig och fir del av
fralsningens gava. Amen.

Den Gudomliga Barmhirtighetens Krona
att be vid sjuk- och dodsbadden

Medan vi vakar vid en sjuk och doende person ar, forutom
Rosenkransen, foljande bon, Barmhirtighetens Krona, den frimsta bon
vi kan be. Herren sjdlv gav oss genom S:ta Faustina Kowalska den 14
september 1935 foljande loften:

- "Jag ska ge grdnslosa nddegavor dat de sjdlar som vill be
Barmhartighetens Krona.

- Genom den kan du uppna allt, om det du ber om &r i
dverensstammelse med min vilja.

- De sjalar som kommer att be med dessa ord kommer att omslutas av
min Barmhartighet for resten av deras liv och sarskilt i dédsstunden.

- Om syndare ber denna Krona ska jag uppfylla deras sjal med
forlatelsens frid och gora deras dodsstund lycklig.

- Prasterna bor uppmana dem som lever i synden att anvanda denna
bon som en fralsningens skold.

- Aven den mest inbitne syndare som ber denna Krona, om sa bara en
enda gang, kommer att fa ta emot nagon nad fran min Barmhartighet.
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- Skriv, att nar man ber Barmhartighetens Krona vid en dodsbadd, sa
kommer jag sjalv att stalla mig mellan den ddende och Faderns
Rattvisa. Jag kommer da inte att vara Domaren, utan Fralsaren. Min
oandliga Barmhartighet kommer att omfamna den dbendes sjal till
minne av mitt eget lidande”.

Inledning: Kyss rosenkransens krucifix, gor korstecknet med det, be Fader var:

Fader var, som dr 1 Himmelen. Helgat varde Ditt Namn. Tillkomme
Ditt Rike, ske Din vilja, sdsom i Himmelen, sa ock pa jorden.

Viért dagliga brod giv oss idag, och forlt oss vara skulder sdsom och
vi forldta dem oss skyldiga dro, och inled oss icke 1 frestelse, utan
frals oss ifran ondo. Amen.

Var halsad Maria:

Var hilsad, Maria, full av nad; Herren dr med dig;

vélsignad dr du bland kvinnor, och vélsignad ar din Livsfrukt, Jesus.
Heliga Maria, Guds Moder, bed for oss syndare,

nu och 1 var dodsstund. Amen.

Den Apostoliska Trosbekinnelsen:

Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror pa Gud, den Allsmiktige Fadern,

himlens och jordens Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre,

som blev avlad genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria,
led under Pontius Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner till
dodsriket, uppstod pa tredje dagen fran de doda, steg upp till Himlen,
sitter pd Gud, den Allsméktige Faderns, hogra sida

och skall komma dérifrén for att doma levande och doda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan,

de heligas gemenskap, syndernas forlatelse, kottets uppstandelse
och det eviga livet. Amen.

Pa de ensamma kulorna fore varje dekad:

Evige Fader, vi offrar Dig Din hogt dlskade Sons,

var Herres Jesu Kristi Dyrbara Kropp och Blod, Sjal och Gudom /
som gottgorelse for vara och hela virldens synder.

Tio ganger ber man:

For Hans smartfyllda lidandes skull, /

forbarma Dig 6ver oss och hela vérlden.
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Avsluta Barmhiirtighetens Krona med att be tre ganger:
Helige Herre Gud, Helige Starke Gud, Helige Ododlige Gud, /
forbarma Dig 6ver oss och hela virlden.
Tre ginger:
Jesus, jag litar pa Dig.
Avsluta med: Bon vid Barmhartighetens Timma
Blod och Vatten / som villde fram fran Jesu Hjérta som en
Barmhaértighetens Kélla for oss.
Jesus, jag fortrostar pa Dig.
Du gav upp andan, Jesus, nér Livets Kélla villde fram for sjalarna
och Barmhirtighetens hav 6ppnades for hela vérlden.
Livets Kélla, outgrundliga Gudomliga Barmhértighet,
overtick hela varlden och utgjut Dig 6ver oss.
Jesus, jag litar pd Dig. Amen.

Ridda Sjialarna Rosenkrans

Bes helst dagligen

Bes med den vanliga rosenkransen.

Detta ar sdkerligen en av de viktigaste rosenkransboner vi kan be.
Foljande uppmaningar och 16ften gavs av Herren till clarissan, Syster
Maria Consolata Betrone (1903 - 1946), vars process for en eventuell
saligforklaring inleddes 8 februari 1995.

“Det dr inte mojligt att formulera en fullkomligare akt av kdrlek med
fadrre ord dn Jesus, Maria jag dlskar er. Rddda sjdlar.” Dessa ord
sammanfattar allt: kdrlek till mig, kdrlek till min Moder Maria och
kdrlek till sjdlarna, som jag har kommit for att radda. Denna "akt av
kdrlek’ innesluter alla sjdlar: sjdlarna i Skdrselden, de oskyldiga, de
lidande, syndarna, de doende och dven din egen sjdl.”

“Forlora inte tid for varje ‘akt av kdrlek’ betyder en sjdls frdlsning!”

"Ett “Jesus, Maria jag diskar Er. Rddda sjdlar’ gottgor for tusen
hddelser.”

"Vad skulle du vilja ge din Moder Maria?... Ge henne ett stindigt
Jesus, Maria jag dlskar Ev. Radda sjdlar’ Med denna bon ger du
henne allt.”

“Jag begdr inga heroiska garningar frdan dig utan bara det jag vet du
kan utfora, dvs. denna akt av kdrlek, men dessa mdste du offra av hela
ditt hjdarta!... Varfor tror du (Sr. Consolata) att jag inte vill att du ber
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sd mdanga muntliga boner? Anledningen till detta dr att denna "akt av
kérlek’ bdar mycket mer frukt.”

"Ndr du har uttalat ditt sista "Jesus, Maria jag dlskar Er. Rdadda sjdlar’
dd ska jag samla ihop alla dessa boner och ge dem vidare genom det
du skrivit ner till miljoner sjilar. Aven om de dr syndare ska de
vilkomna denna kirlekens vig och félja den pad ett enkelt sditt genom
fortroende och kdrlek och pd denna vig ska de dlska mig.”

Dessa dr fantastiska 16ften fran var Herre.
Réidda Sjilarna Rosenkrans ér ett fantastiskt sitt att ta sig an sina
medmanniskors fralsning.

Tva av bonerna dr litta att lira sig utantill — om man bortser fran
avslutningsbonen. Detta gor att du med fordel kan be den Overallt.
Rekommenderas pé det varmaste att be Radda Sjdlarna Rosenkrans nir
man promenerar. D4 blir det en konkret forbon for alla du méter under
promenaden och alla manniskor som bor 1 de omrdden dér du befinner
dig. Bli en “Frilsningens apostel”, som genom denna sirskilda
boneform, tillsammans med dina dagliga offer, bar fram alla ménniskor
till Guds Barmhirtiga Karlek.

Enligt Guds Moders budskap till clarissan, Moder Chiara Scarabelli
(1912 - 1994), tillagger vi “alla” 1 bonen: "Mina kira barn, jag
uppmanar er att ofta och av hjdrtat be foljande bon: "Jesus, Maria jag
dlskar Er. Rddda alla sjdlar’. Denna bon ska vara som en om smekning
som trostar Jesu Hjdrta och mitt Obeflickade Hjdrta. Om man ber
denna bon med tro och av hjdrtat ger den gottgorelse for lika mdanga

hddelser som bonen bes. Varje akt av kdrlek (=bOnen) rdddar en sjdl!
(7 oktober 1950)

Inled med att kyssa krucifixet och gora korstecknet med det.

Vid de ensamma kulorna be Angelns bon frian Fatima:

Min Gud jag tror pa Dig, jag tillber Dig,

jag hoppas pa Dig och jag dlskar Dig. /

Jag ber Dig om forlatelse for alla de ginger vi inte har trott pa Dig,
inte tillbett Dig, inte hoppats pa Dig och inte dlskat Dig.

Pa de 10 kulorna:
Jesus, Maria, jag dlskar Er. / Radda alla sjélar!

Avslutningsvis ber man (fakultativt):
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Evige Fader, / Du sinde Din enfodde Son Jesus Kristus for att vi skulle
fa liv 1 overflod.

Forbarma Dig 6ver var ménsklighet som oftast strivar efter motsatsen
till det liv som Du vill ge.

Rena oss genom Hans Dyrbara Blod och hela oss genom Hans
fralsningsbringande Sér.

Se till Din Sons tillbedjansviarda Hjarta, som brinner av langtan efter
sjalarnas fralsning. Se inte till vara synder utan till Din Kyrkas tro och
skdnk frilsningens gava till méanga ménniskor genom Kyrkans
formedling.

Jesu Heliga Hjarta, forbarma Dig 6ver oss och sdrskilt ber vi Dig att
oppna Din kérlek for de déende.

Jesus vi litar pd Dig.

Heliga Guds Moder, du 6verger aldrig dina barn. Darfor ber vi dig
sarskilt for dem som é&r 1 fara att forlora sin plats i din Sons Rike.
Maria, vi litar pa dig.

Helige Josef, du har med kirlek tagit dig an Jesus och varit en far for
Honom som sjdlv ar Fader for alla. Visa nu din faderskarleks starka
makt for de sjalar som idag eller denna natt ska std infor den evige
Domaren. Hjédlp dem att sdga ja till Honom 1 detta livet, sa att de fér
delta 1 det Himmelska livet for evigt.

Josef, vi litar pa dig. Amen.

Helige Arkeingeln Mikael, beskydda véra sjilar.

Helige Petrus, 6ppna for oss Himmelens Portar.

Heliga Skyddsdnglar, be for var och alla minniskors frilsning.

Offerrosenkransen for Sjialarnas Raddning
Detta ar en utvidgad form av Rddda Sjdlarna Rosenkrans

Denna boneform ska man sarskilt forsoka be och sprida, for som S:t
Augustinus (354 - 430) sdger: "Den som hjdlper en sjdl att bli frdlst
har sannerligen forsdkrat sig om sin egen frdlsning”.

Med foljande rosenkransbon, som dr en stark vadjan for att alla
manniskor pa vér jord ska fa ndden att 6ppna sig for Gud och blir frilsta
samt om befrielsen av alla sjdlar 1 Skédrselden, ber man boner som
uppenbarats for:

S:ta Gertrud den Stora (1256 - 1306)

Saliga Maria av Heliga Cecilia (1897 - 1929, Dina Bélanger),

den tyska mystikern Justine Klotz (1888 - 1984),
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samt den polska visiondaren Anna Dambska (+2007).

Om man har bett den med ritt disposition, dvs. av hjértat, (enligt antalet
kulor péd en ordinarie rosenkrans), befriar man, enligt de l6ften som
visiondrerna siger sig ha fétt ta emot, 10 000 sjdlar fran reningens
plagor och raddar 50 000 ménniskor frén att gé forlorade!

Angaende bonerna i foljande rosenkrans, som kan bes med den vanliga
rosenkransen eller med bonerdknarna for de Fyrtio Timmarnas
Requiem, de Hundra Requiem eller den ortodoxa bonerdknaren (chotki)
med hundra knutar eller kulor.

Inledningsbonen, den s.k. Akt av Fullkomligt Offer, inspirerades till
Saliga Maria av S:ta Cecilia tillhérande Jesus och Maria
Kongregationen 1 Sillery, Québec, Kanada, fick hora Herren siga:
“Offra mig till min Fader. Offra mitt Eukaristiska Hjdrtas kdrlek och
talamod. Genom offret av mitt Hjdrta till den Evige Fadern kan du
gottgora pd ett odndligt sdtt for alla de synder och foroldmpningar som
min Fader och jag mdste utstd och samtidigt gottgora for de
Gudsvigdas brist pd kdrlek och hingivenhet.”

Den tyska mystikern, Justine Klotz skulle bli en av de utvalda som fick
uppdraget att sprida den andliga s.k. akt av kérlek. Det forsta vittnet om
Herrens Vilja angdende denna boneform var den italienska clarissan,
Syster Maria Consolata Betrone (1903 - 1946), som oupphorligen bad
den av Herren uppenbarade skottbonen, eller akt av kdrlek, som Herren
sjalv kallar den:

Jesus, Maria, jag dlskar Er. Rddda sjélar!

Tillsammans med bonen gav Herren ocksa bl.a. foljande loften:

“Det dr inte mojligt att formulera en fullkomligare akt av kdrlek med
farre ord dn ‘Jesus, Maria jag dlskar er. Rddda sjdlar.” Dessa ord
sammanfattar allt: karlek till mig, kdrlek till min Moder Maria och
karlek till sjdlarna, som jag har kommit for att rddda. Denna ’akt av
kirlek’ innesluter alla sjdlar: sjdlarna i Skdrselden, de oskyldiga, de
lidande, syndarna, de doende och dven din egen sjdl.”

“Forlora inte tid for varje 'akt av kirlek’ betyder en sjdls frilsning!”
"Ett “Jesus, Maria jag dlskar Er. Rddda sjdlar’ gottgor for tusen
hdidelser.”
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“Vad skulle du vilja ge din Moder Maria?... Ge henne ett stindigt
Jesus, Maria jag dlskar Er. Rddda sjdlar’ Med denna bon ger du
henne allt.”

Nagra ar senare skulle aterigen en italiensk clarissa, Moder Chiara
Scarabelli (1912 - 1994), {4 foljande undervisning frdn Guds Moder
angdende tilligget "alla” 1 bonen: "Mina kira barn, jag uppmanar er
att ofta och av hjdrtat be foljande bon: 'Jesus, Maria jag dlskar Er.
Rddda alla sjdlar’. Denna bon ska vara som en om smekning som
trostar Jesu Hjdrta och mitt Obeflickade Hjdrta. Om man ber denna
bon med tro och av hjdrtat ger den gottgorelse for lika mdnga hddelser
som bonen bes. Varje akt av kdrlek (=bonen) rdddar en sjdl! (7 oktober
1950)

Justine Klotz 1 Tyskland far foljande uppmaningar av Herren angdende
denna akt av kérlek:

“Forena er som om ni vore en mur och ldt ingen ta bort en enda sten.
Varje akt av kirlek kan hjdlpa till att ge styrka at sjdlar. Satan mdste
ldmna sjdlarna ifred... Varje akt av kdrlek dr en stor mur. Hjdlp till att
bygga upp den! Alla kan hjdlpa till och 6vervinna Satan genom denna
akt av kdrlek...”

Ju mer virlden visar sin gudsfrdnviandhet och andliga likgiltighet desto
generdsare dr Herren 1 sina loften till dem som visar Honom sin
trofasthet 1 bon och offer. Justine siager att det var Guds Moder som
fick sin Son att lova tusen sjalars fralsning for varje ’akt av karlek™!
(dvs. enligt den formel som Justine fick lara sig).

Detta ar ett oerhort stort 16fte och det ar darfor Jesus sjilv, enligt
Justine, kallar bonen med loftet for "En overjordisk kraft utan
motsvarighet... Borja alltid dagen med denna Akt av Kdrlek och sluta
alltid dagen pd samma sdtt... Ordet "tusen’ dr min gdva till er. Aldrig
forr har jag gett era bevis pd kdrlek en sddan kraft! Det dr en
kdrleksgdva fran min Gudomliga Sjdl... Allt innesluts i denna Akt av
Kdrlek. Ni mdste sprida denna bon for att foljande "akt av kdrlek’ som
stiger upp fran fromma sjdlar blir en enorm flamma for sjdlarnas
frdlsning. Det lovar jag. Med tilldgget 'tusen’ kommer underverk att
ske som ni inte ens kan ana... Det dr inte politiker som har makten,
utan de som ber!”
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Herren lovade S:ta Gertrud den Stora (1256 - 1306) att tusen sjdlar
skulle befrias frdn Skérselden varje ging bonen Evige Fader bads.
Loftet for denna bon utokades att gélla &ven levande syndare (d.v.s. ndd
infor dodsstunden).

Den vilkdnda polska visiondren Anna Dambska (Ang. sjdlarna i
Skérselden, 1980-talet) sédger sig ha fatt ta emot foljande bon med det
stora loftet: “"Den som med vordnad och kdrlek ber denna skottbon kan
ddrmed hjdlpa till att befria tusen sjdlar fran Skdrselden: Heliga Guds
Moder, virldens Medfrdlsare, be for oss.”

Be varje dag, om och om igen:
Jesus, Maria, jag dlskar Er. Rddda alla sjélar!

Inled genom att ta krucifixet pa rosenkransen, kyss det, gor korstecknet med
det.

Inledningsbon:

Evige Fader, genom Marias Smaértfyllda och Obeflickade Hjarta och
Jesu Gudomliga och blodande Hjérta, offrar vi Dig 1 all odndlighet, i
gemenskap med alla &dnglar och helgon: Din dlskade Sons
Allraheligaste Kropp, Dyrbara Blod, tillbedjansvirda Sjil,
Gudomlighet, Heliga Anlete, Heliga Huvud, Jesu Eukaristiska Karlek
och tdlamod, alla Jesu Sar, tarar och smértor, som vi s innerligt dlskar.
Detta offer gor vi 1 gemenskap med Marias tirar, smértor och heliga
kérlek, alla dnglars och helgons fortjanster, alla Heliga Massor, boner
och alla heliga uttryck av karlek till Dig som dgt rum, som nu sker och
som kommer att 4ga rum.

Denna offerakt anbefaller vi 4t Kristi Heliga Sér, 1 vilka vi ocksé
overléter var egen litenhet och obestindighet.

Detta offer ber vi Dig att ta emot genom Honom och med Honom och
1 Honom for alla syndares omvéandelse, som gottgorelse for alla synder
1 hela varlden, for den Heliga Katolska Kyrkans vilgang, for den Helige
Fadern, for Kyrkans kardinaler, biskopar, priaster och
ordensmedlemmar, for de renande sjdlarna 1 Skérselden, for alla de
doende, for alla som lider och for alla sjdlar som ar anbefallda it vér
omsorg och forbon 1 hela viarlden. Amen.

Pi de ensamma kulorna, dvs. fore och efter varje dekad:

Evige Fader, /
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jag offrar Dig Din Gudomlige Sons Jesu Dyrbara Blod 1 forening med
alla Méssor som firas 1 dag 6ver hela vérlden for alla sjdlar 1 Skdrselden
och for alla syndare och syndare i min familj. Amen.

Heliga Guds Moder, /
varldens Medfrilsare, bed for oss. Amen.

Pa de 10 kulorna
(Uppenbarad bon som riddar tusen sjilar varje ging den beds!):

Jesus, Maria, jag dlskar Er! /

Riadda pristernas sjilar, ridda alla sjélar.

Detta ber jag 6dmjukt och 14t mig fa upprepa denna akt av karlek
tusen ganger vid varje andetag, ja, vid varje hjartslag. Amen.

Avslutande offerbon (fakultativ):
Kirleksrike Himmelske Fader, vi har inget annat dn var ménskliga
misér att komma med infor Dig, se inte till vira synder utan till Din
dlskade Sons lidanden och Marias smartor och tirar som gottgorelse
for méansklighetens alla synder, for allas var omvéndelse och for
befrielsen av sjdlarna 1 Skdrselden.
Vér Herre och Frilsare har gett oss allt genom sitt sjalvutgivande liv,
darfor kan vi med tillforsikt offra Dig:
All den fruktansvdarda dodsédngest och Overgivenhet som Jesus
genomled i Ortagarden,
Den smirta Jesu Hjarta erfor ndar Han blev forradd och overldmnad till
syndare och forkastad av folket,
Tortyrens och gisslingens ohyggliga lidanden, ja, alla Jesu Heliga Sér,
Det tunga Korsets borda — all varldens synder — som gav Honom ett
djupt sar 1 axeln,
Tornekronas grymma taggar som skar in 1 Jesu huvud och allt forakt
Han fick och dnnu far utstd frdn syndare,
Den fruktansvarda korsfastelsens alla sméartor och Jesu Dyrbara Blods
fullstdndiga utgjutelse.
Detta offer frambéir jag 1 och genom Marias Smairtfyllda och
Obeflackade Hjarta tillsammans med hennes egna lidanden och térar,
som &r sa dyrbara infor Dig, for att vi ma fa Din forlételse, bli helgade
och raddade till det eviga livet. Amen.

Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Grabroderna
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Du fér garna kopiera och sprida, men ange kéllan!
Géavor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Korta Boner och Sentenser
att upprepas for Den Doende

Léngsamt och med korta uppehall ldser man nagra av foljande boner for den
doende:

(Jesusbonen — Hjartats bon)
Herre Jesus Kristus, Guds och Marias Son,
forbarma Dig Over oss syndare.

(Helige Franciskus motto)
Min Gud — mitt allt!

Jesus, Maria jag dlskar er! Rddda alla sjélar!

Jesus, for Dig lever jag;
Jesus for Dig dor jag;
Jesus, Dig vill jag tillhora 1 liv och 1 dod.

Pa Dig, Herre, har jag trott;

jag alskar Dig av allt mitt hjarta;

jag hoppas pa Dig;

1 evighet ska jag inte komma pa skam.

Vem kan skilja oss fran Kristi karlek?

Om vi lever, lever vi for Herren,
om vi dor, dor vi for Herren.

Vare sig vi lever eller dor, tillhor vi Herren.
Vi har en evig boning 1 Himmelen.

Vi ska fa vara hos Herren for alltid.
V1 har gétt 6ver frdn doden till Livet,
for vi alskar vara broder.

Herren ar mitt ljus och min fralsning.
Min sjél torstar efter Gud, efter den levande Guden.

Vi ska fa se Gud sadan Han ar.

Till Dig, Herre, upplyfter jag min sjal.
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Jag ska fi se Herrens goda i de Levandes Land.

Om jag 4n vandrar 1 dodsskuggans dal, fruktar jag inget ont,
for Du ar med mig.

Kom, ni som har fitt Min Faders vilsignelse,
och 6verta det Rike som véantar er sedan vérldens skapelse.

Jag siager dig: I dag ska du vara med mig i1 Paradiset.
I min Faders Hus finns minga boningar, siger Herren.

Jesus sédger: Fader, Jag vill att déar Jag ar, ska ocksa de som Du har
gett mig vara tillsammans med mig, s att de far se min harlighet.

Jesus sdger: Jag gér bort och bereder plats for er, for att ocksa ni ska
vara dér Jag ar.

Jesus sdger: Alla som ser pd Sonen och tror pd Honom ska ha evigt
liv.
Och Jag ska lata dem uppsta pa den Yttersta Dagen.
I Dina Héander, Herre Gud, befaller jag min ande.
Herre Jesus, tag emot min ande.
Heliga Maria, Helige Josef, bed for mig.
Helige Mikael, kimpa for min sjal.
Heliga Skyddsangel, hjdlp mig nu 1 den sista striden.
Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Grabroderna
Du far giarna kopiera och sprida, men ange kéllan!
Gévor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Da Doden ar helt nara
Ordo commendationis animae

Dessa boner ér en forkortad form av de traditionella katolska bonerna
for de doende.

*Lét den doende kyssa krucifixet (dven om han eller hon inte ar vid
medvetande eller visar tecken pa nirvaro ror dnda 1att krucifixet vid
den doéendes lappar):
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Jesus, min Herre och min Gud, jag dlskar Dig over allting.
Inneslut mig 1 Dina Heliga och helande Sér.
Tillat aldrig att jag skiljs ifrdn Dig.

*Vid bestdnkandet av vigvatten (vilket man kan gbéra genom att gora
ett litet korstecken med vigvatten pd pannan och pé brostet):

Rena mig, Herre och tva mig, sa att jag blir vitare 4n sno.

*Vid overlamnandet av det tdnda ljuset (vilket naturligtvis den doende
inte behover hélla eller rora vid — det racker att den som ber bonen
haller det eller stiller det 1 en ljusstake bredvid badden):

Jesus, Du som ér varldens ljus, upplys min tro;
tand 1 mig Din kérleks eld och 14t mig fa se Dig 1 det eviga ljuset.

Jesus, Maria och Josef: Jag ger Er mitt hjarta och min sjal.
Jesus, Maria och Josef: Hjédlp mig i min sista strid.
Jesus, Maria och Josef: Ma min sjél fa ldamna denna varld 1 frid.

Herre, forbarma Dig 6ver honom/henne,
Herre, férbarma Dig 6ver honom/henne
Kristus, forbarma Dig 6ver honom/henne,
Kristus, forbarma Dig 6ver honom/henne
Herre, forbarma Dig 6ver honom/henne,
Herre, forbarma Dig 6ver honom/henne

Heliga Maria, Guds Moder, bed for honom/henne
Helige Josef,

Helige Arkeéngeln Mikael,

Helige Arkeingeln Gabriel,

Helige Arkeingeln Rafael,

Alla Heliga Anglar och Arkeiinglar,
Helige Abel,

Alla ni1 rattfardiga,

Helige Abraham,

Helige Johannes Doparen,

Alla heliga patriarker och profeter,
Helige Petrus,

Helige Paulus,

Helige Andreas,

Helige Johannes,
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Alla heliga apostlar och evangelister,
Alla Herrens heliga larjungar,
Alla heliga oskyldiga barn,
Helige Stefanus,

Helige Laurentius,

Alla heliga martyrer,

Helige Augustinus,

Helige Jean-Marie Vianney,
Alla heliga biskopar och bekénnare,
Helige Benedictus,

Helige Franciskus,

Helige Dominikus,

Helige Simon Stock,

Helige Johannes Bosco,

Alla heliga munkar och eremiter,
Heliga Maria Magdalena,

Heliga Lucia,

Heliga Clara,

Heliga Birgitta,

Heliga Katarina av Siena,

Heliga Teresa av Avila,

Heliga Thérese av Lisieux,

Alla heliga jungfrur och ankor,
Alla Guds helgon,

Var honom/henne nadig, skona honom/henne, Herre
Var honom/henne nadig, bonhor honom/henne, Herre
Var honom/henne nadig, Fréls honom/henne, Herre

Frén Din vrede, frdls honom/henne, Herre
Frén den eviga doden,

Frén att skiljas fran Dig,

Fran allt ont,

Fran den onde fiendens vald,

Genom Din heliga fodelse,

Genom Ditt heliga lidande och Kors,
Genom Din heliga dod och begravning,
Genom Din drorika uppstandelse,

Genom Din underbara Himmelsfard,
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Genom den Helige Ande, Hjilparens, nad,
P& Domens Dag,

Vi syndare, vi ber Dig, bonhor oss

Att Du ville skona honom/henne,

Herre, forbarma Dig over honom/henne,
Kristus, forbarma Dig over honom/henne,
Herre, forbarma Dig over honom/henne,

F Du kristna sjil, bryt upp frdn denna vérld 1 Guds, den Allsméktige
Faderns Namn, for Han har skapat Dig +

1 Jesu Kristi, Guds Sons Namn, for Han har lidit och dott for dig +
1 den Helige Andes Namn, for Han &r utgjuten 1 dig. +

G4 i Anglarnas och Arkeiinglarnas namn,

I Tronernas och Herradémenas namn,

I Harskarnas och Krafternas namn,

I Kerubernas och Serafernas namn.

Bryt upp frdn denna virld i patriarkernas och profeternas namn,

I apostlarnas och evangelisternas namn,

I martyrernas och bekdnnarnas namn,

I de heliga munkarnas och eremiternas namn,

I de heliga jungfrurnas och alla Guds heligas namn.

Ma du idag finna din vila pé fridens ort och din boning hos Gud pa
Sions heliga berg tillsammans med Heliga Guds Moder, Jungfrun
Maria, den Helige Josef och alla Guds dnglar och helgon.

Alla Amen.

F Dig, var broder N./syster N., anbefaller vi 4t Gud Allsmaktig,
och & Honom, din Skapare, 6verlimnar vi dig, for att du méa
atervinda till Honom som har danat dig av jordens stoft

och blast in sin livsande 1 dig.

M3 Maria, den Saliga Jungfrun, Anglarna och alla helgon
komma dig till motes nar du nu far hiddan fran detta liv.

Ma Kristus gora dig fri, Han som blev korsfast for dig. Ma Kristus,
den levande Gudens Son, fora dig in 1 sitt Paradis
och som den sanne Herden uppta dig i sin hjord.

Ma Kristus gora dig fri frin alla dina synder
och ge dig en plats bland sina utvalda.
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Ma Du fa se din Fralsare Ansikte mot ansikte
och skdda Gud i all evighet.
Alla Amen.

F Herre, ta emot Din tjdnare/tjdnarinna i Ditt Rike,
dar Du ger honom/henne Din fréalsning

som han/hon hoppas genom Din barmhértighet.
Alla Amen.

F Herre, befria Din tjdnare/tjdnarinna frén all hans/hennes bedrovelse.
Alla Amen.

F Herre, befria Din tjdnare/tjdnarinna genom Jesus Kristus,
var Frélsare, som for oss gick igenom den bittra doden

och gav oss det eviga livet.

Alla Amen.

F Herre, 14t N. {4 avsluta sitt jordeliv 1 Din fulla védnskap,
frid och karlek.
Alla Amen.

Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Grabroderna
Du fér gérna kopiera och sprida, men ange kéllan!
Géavor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Boner efter dodsfall

F I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.
Alla Amen.

F O Guds helgon, kom honom/henne till hjilp,

Herrens Anglar, skynda honom/henne till métes.

Alla Tag emot hans/hennes sjil och bar honom/henne fram
infor den Hogstes Ansikte.

F Ma Kiristus ta emot dig, Han som kallat dig,

och m4 Anglarna fora dig till Abrahams skote.

Alla Tag emot hans/hennes sjil och bar honom/henne fram
infor den Hogstes Ansikte.

F Giv honom/henne, Herre, den eviga vilan,
och 1at det eviga ljuset lysa for honom/henne.
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Alla Tag emot hans/hennes sjil, bar honom/henne fram
infor den Hogstes Ansikte.

F Lt oss bedja. At Dig, Herre, anbefaller vi Din tjénare N.:

ma han/hon, dod for varlden, leva for Dig.

Utpléna 1 Din odndliga barmhértighet och kérlek alla synder som
han/hon 1 sitt liv pa jorden genom ménsklig svaghet har begétt.
Hor vér bon genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

F Herre, giv honom/henne den eviga vilan,

Alla och 1t det eviga ljuset lysa for honom/henne.
F Ma han/hon vila + 1 frid.

Alla Amen.

Psalm 130
Présten/diakonen eller ndgon annan nérvarande kan be:

Ur djupen ropar jag till Dig, Herre.
Herre, hor min rost, *

lat Dina O0ron akta pa mina boner.

Om Du, Herre, vill tillrdkna synd, *
Herre, vem kan da besta?

Dock, hos Dig finns forlételse, *

for att man ma frukta Dig.

Jag vantar efter Herren, min sjdl véntar, *
och jag hoppas pa Hans ord.

Min sjél véntar efter Herren

mer 4n vaktarna efter morgonen, *

ja, mer dn vaktarna efter morgonen.
Hoppas p& Herren, Israel, +

ty hos Herren finns néd, *

vildig dr den frilsning som finns hos Honom.
Han skall frilsa Israel *

frn alla deras synder.

F Herre giv honom/henne den eviga vilan,

Alla och 1t det eviga ljuset lysa for honom/henne.
F Ma han/hon vila + 1 frid.

Alla Amen.

Mikaelsbonen
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Bon som troligen sedan 500-talet har tillhért Requiemméssan (Sjdlaméassan)
och i vilken man ber Herren att 14ta Arkeiingeln Mikael fora den avlidnes sjél till
Himmelen. Passande bon att avsluta forbonen for den dode med.

Herre Jesus Kristus, drans Konung, befria alla troende avlidna sjdlar
frén helvetets pldgor och fran avgrundens djup.
Befria dem frén lejonets gap si att dodsriket inte uppslukar dem,
sd att de inte faller ned 1 morkret.
Men m4 banérforaren, den Helige Arkeiéngeln Mikael,
fora dem fram till det heliga ljuset,
som Du en gang har utlovat &t Abraham och 4t hans sad.
Alla Amen.
Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Grabroderna
Du fér gérna kopiera och sprida, men ange kéllan!

Gévor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06

Samling kring Den Avlidne

Efter det att kroppen gjorts 1 ordning ar det brukligt att man tar ett litet avsked
och ber for den avlidnes sjél. Forslaget, ndgot bearbetat, d&r himtat ur Handbook
of Prayers, USA 1997.

F I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.
Alla Amen.

Négon nirvarande:

Broder och systrar, Herren Jesus sdger: ”Kom till mig, ni alla, som
arbetar och ar nedtyngda av bordor, och jag ska ge er vila.

Ta pa er mitt ok och lar av mig, for jag ar saktmodig och 6dmjuk av
hjartat, och ni ska finna ro for era sjélar.

Ja, min borda ar l1att och mitt ok ar milt.”

Man kan hiir bestiinka kroppen med vigvatten, medan nigon ber:
Herren Gud bor 1 sitt heliga tempel och dr 1 var mitt.

I Dopet blev N. Guds tempel, och Guds Ande levde i honom/henne,
med vOordnad valsignar vi hans/hennes dodliga kropp.

F Gud ar barmhaértighet och vill inte midnniskans dod utan att hon far
liv 1 6verflod.
Léat oss darfor be den bon som var Herre sjilv har lirt oss:
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Fader var, som ar i Himmelen. Helgat varde Ditt Namn.

Tillkomme Ditt Rike, ske Din Vilja,

sasom 1 Himmelen, s& ock pé jorden.

Vart dagliga brod giv oss idag,

och forlat oss vara skulder sdsom och vi forldta dem oss skyldiga dro,
och inled oss icke 1 frestelse, utan frils oss ifran ondo. Amen.

F I Dina hinder, Herre Gud, anbefaller vi 6dmjukt vér broder/syster
N.

I hans/hennes liv omfamnade Du honom/henne med Din 6mma
karlek; darfor ber vi Dig att Du nu befriar honom/henne fran allt ont
och inbjuder honom/henne till den eviga vilan.

Forlat N.” s alla brister och skulder.

Se inte till hans/hennes synder, utan till Din Kyrkas tro och ge
honom/henne den plats 1 Ditt eviga Rike som Du har forberett for alla
som dlskar Dig.

Lat honom/henne for evigt fa glddjas 1 Ditt Rike, dar det inte finns
nagon sorg, grat eller smaérta, utan bara fridens och glidjens fullhet,
med Din Son Jesus Kristus och den Helige Ande, i evigheters evighet.
Alla Amen.

Var och en kan nu ga fram och gora ett korstecken pa den avlidnes panna.

Négon nirvarande:

Vilsignade ar de som har doétt 1 Herren.

Lat dem vila fran deras arbete och modor

och 14t dem fa med sig det goda de gjort under sitt jordeliv.

F Herre, giv honom/henne den eviga vilan,

Alla och 14t det eviga ljuset lysa for honom/henne.
F M4 han/hon vila + 1 frid.

Alla Amen.

F Lat oss bedja. Herre Jesus Kristus, vér Fralsare, Du motte doden
frivilligt, s att alla de som tror pd Dig skulle bli frilsta och ga igenom
doden till ett nytt liv.

Hor vara boner; se med kérlek till Ditt folk som sorjer och ber for sin
broder/syster.

Herre Jesus, Du Helige och full av medlidande, forlat N. alla synder
och se istillet till Ditt Dyrbara Blod som Du utgot for hans/hennes
sjal.
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Genom Din dod 6ppnade Du Portarna till Livet for dem som tror pa
Dig; tillat inte att var broder/syster skiljs ifrdn Dig utan 14t
honom/henne genom Din drorika makt f4 komma in 1 himlens
hirlighet och med alla helgon fa del 1 himlens ljus, lycka och frid och
f4 leva med Dig for evigt.

Alla Amen.

F Heliga Maria, Guds och var Moder, forbarma dig 6ver ditt barn N.,
vars sjil nu har ldmnat oss och befinner sig infor din Gudomlige Sons
Domslut.

Visa din moderliga kérleks makt och skydda honom/henne frén att
skiljas frdn din Son.

Lat inte réttvisan for syndens giarningar fa sista ordet,

utan lat karleken och barmhértigheten triumfera, du som formar allt
med din forbon.

Endast en blick fran dig och himlen ska 6ppnas for var broder/syster.
Alskade Moder, vi ber dig att tillsammans med den Helige Josef leda
N. in 1 det Himmelska Riket, dit ocksa vi, efter slutet av var
pilgrimsfard, hoppas att f4 forenas med er och alla de Heliga.

Alla Amen.

F Var hilsad Maria,

Alla full av nad; Herren dr med dig;

vilsignad dr du bland kvinnor, och vilsignad ar din Livsfrukt, Jesus.
Heliga Maria, Guds Moder, bed for oss syndare,

nu och 1 var dodsstund. Amen.

Négon nirvarande:

Ma Guds karlek och var Herres Jesu Kristi frid vilsigna och trosta oss
och torka véra tarar, och ge den eviga vilan &t N.,

1 Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.

Alla Amen.

Om mgjligt be Rosenkransen tillsammans,
men framfor allt se till att Missoffret frambérs for den avlidnes sjal.

Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Grdbroderna
Du fér gérna kopiera och sprida, men ange kéllan!
Gévor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06
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Ave Maria Publikationers
skriftserie
Vad héinder efter doden?

Skarselden — ett onodigt lidande

Sjdlarna frdn Skérselden har berdttat for mig... Maria Simmas
vittnesbord

Sann kérlek till véra avlidna — boner och andakter for de avlidnas
befrielse fran Skirselden

Infor evigheten — boner och andakter att be for en salig dod och
for de doende

Timmarnas Liturgi for de Avlidnas Sjilar

Dessa texter tillhor

Ave Maria Publikationer — Gribroderna
Du far girna kopiera och sprida, men ange kéllan!
Géavor som visar din uppskattning (for vidare spridning)
Swish 076 555 84 06
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