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Officiet for de doda, ur Tidegirden.

Promulgerad av Paulus VI, 1 november 1970

Fore tidebonen kan man be foljande bon:
Herre, ldgg Dina ord 1 min mun, nér jag nu ska prisa Ditt Namn.
Sdnd Din Ande som skingrar de onda, tomma och frimmande
tankarna, ger forstdndet ljus och tdnder karleken i hjirtat, sa att jag
uppmaérksamt, vardigt och med gladje gor tjanst infor Din hérlighets
Tron och blir bonhord genom Jesus Kristus, var Herre. Amen.

V. Herre, + 0ppna mina ldppar,
R. sa att min mun kan férkunna Ditt lov

Ant. For Herren ar alla levande. Kom, 1at oss tillbedja Honom

Lat oss trdda fram for Hans Ansikte med tacksdgelse *
och hoja jubel till Honom med lovsing.
Ty Herren ar en véldig Gud *
En vildig Konung 6ver alla gudar. Ant.
Han har jordens djup i sin hand *
Och bergens hojder ar Hans.
Hans ar havet, ty Han har gjort det *
Och Hans hinder har danat det torra. Ant.
Kom lét oss tillbedja och nedfalla *
Lat oss kndbdja for Herren, var Skapare.
Ty Han ar var Gud och vi dr det folk som Han har till sin hjord*



Vi ar far som star under Hans vard. Ant.
O, att ni 1 dag ville hora Hans rost!
Forhérda inte era hjartan som 1 Meriba *
Sasom pa Massas dag 1 6knen,
Dir era fader frestade mig, diar de prévade mig *
Fastin de hade sett mina verk. Ant.
I fyrtio &r var det sliaktet mig till leda +
Och jag sade “de ar ett folk som far vilse med sitt hjarta, *
Och de vill inte veta av mina végar.”
D4 svor jag 1 min vrede *
”de skall inte komma in 1 min vila”. Ant.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
fréan evighet till evighet. Amen Ant.
Hymn Dies irze - Vredens Dag
Tommaso da Celano (ca 1190 - 1260) franciskan. Denna sekvens trycktes forsta gangen for
Requiem i Venedig-missalet ar 1493. Betraktelse dver ménniskans sista ting. “Vid alla Dina
gdrningar tdink pad de yttersta tingen, och Du skall aldrig synda.” (Syr 7:40.)
Vredens dag, da Du ar nira,
Skall Du jordens krets fortéra,
Sdsom siarna oss lara.

Vem skall icke skrickbetagen
Skidda Domaren den Dagen,
D4 Han hamnar krankta lagen!

Dombasuner maktigt skalla
Och ur jordens gravar alla
Manskor fram for Tronen kalla.

Ddden sjilv skall hapen vara,
nér, att infor Domen svara,
Sig de doda uppenbara.

Boken Oppnas: dar stir skrivet
vad av alla ar bedrivit
1 det flydda jordelivet.

Uppenbart blir allt som gomdes,
ater framlagt allt som glomdes,



avdomt allt som forr ej domdes.

Vad skall da jag arme svara?
Vem skall ddr min sjédl forsvara?
Knappt den rene trygg kan vara.

Konung, som kan alla félla,
nad for ratt Du later gélla,
frals mig, Du all godhets Kalla.

Milde Jesus, minns: for mina
synder gick Du till Din pina;
skjut ej bort mig frdn de Dina.

Féfangt ej Ditt Blod har flutit;
nej, Du sonat vad jag brutit,
da for mig Du doden gjutit.

Du, vars dom ar rétt allena,
Lat Ditt Blod fran skuld mig rena,
nad och tillgift mig forléna.

Skuldbetyngd jag faller neder,
rodnad pa min kind sig breder:
frdls den dngrande som beder.

Nir Du synderskan benddar Och till rovarn huldrikt skédar,
Trost och hopp Du mig ock badar.

Ej min bon ar vird att horas,
lat Ditt hjarta andock roras,
ej 1 lagor mig forgoras.

Léat bland Dina far mig bida,
¢j de ondas ode lida,
stdll mig pa Din hogra sida.

Do6m mig ej att frén Dig fara,
kalla mig av nad att vara
bland de evigt frilstas skara.

Djupt 1 stoftet bojd jag vander
mig till Dig med knéppta héander,
att ett saligt slut Du sidnder.



Vredens dag, da allt forstores,
manniskan till Domen fores.
Vem skall rddda da oss arma?

Gud Allsmaiktig, Dig forbarma!
Milde Herre Jesus, giv
at de doda evig frid. Amen.

Ant. 1 Du som har danat mig av stoft och givit mig en kropp,
Du min Frélsare, 14t mig uppsta pé den sista dagen.

Psalm 40:2-14,17-18, 1
Jag satte allt mitt hopp till Herren, *
och Han bojde sig till mig och horde mitt rop.
Han drog mig upp ur fordéarvets grop,
ur den djupa dyn, Han stédllde mina f6tter pd en klippa, *
mina steg gjorde Han fasta,
Han lade en ny sdng i min mun, *
en lovsdng till var Gud.
Det skall manga se och bli hdpna, *
de skall fortrosta pa Herren.
Salig den man som sétter sin fortrostan till Herren *
och inte vinder sig till de stolta,
till dem som viker av 1 16gn.
Stora ar de under Du har gjort, Herre, min Gud,
och de tankar Du har tankt for oss *
- inget kan liknas vi Dig.
Jag ville forkunna dem och tala om dem *
men de gér inte att rikna.
Till slaktoffer och matoffer har Du inte behag
— Oppna oron har Du givit mig. *
Du begir inte brannoffer och syndoffer.
Darfor sager jag: ”’Se, jag kommer, *
1 bokrullen ar skrivet vad jag skall gora.
Att gora Din Vilja, min Gud, ar min lust, *
och Din lag ar i mitt hjarta.”
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frdn evighet till evighet. Amen
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Ant. 1 Du som har danat mig av stoft och givit mig en kropp,
Du min Frélsare, 14t mig uppsta pa den sista dagen.

Ant. 2 Herre, rddda mig. Herre, skynda till min hjélp.

II
Jag béadar gladje, jag forkunnar din rattfardighet *
1 den stora forsamlingen.
Se, jag tillsluter inte mina léppar; *
Du, Herre, vet det.
Din rattfardighet doljer jag inte 1 mitt hjarta, *
jag talar om Din trofasta hjélp.
Jag fortiger inte Din nad och Din trofasthet *
for den stora forsamlingen.
Du, Herre, skall inte tillsluta Din barmhaértighet for mig, *
Din nad och Din trofasthet mi alltid bevara mig.
Lidanden omger mig, fler &n jag kan ridkna, *
mina synder har hunnit upp mig, sé att jag inte kan se.
De ar flera dn haren pa mitt huvud, *
och mitt mod har lamnat mig.
Herre, jag ber Dig: rddda mig! *
Herre, skynda till min hjélp!
Alla de som soker Dig *
ma alltid sdga: ”Herren &r stor”.
Jag ar betryckt och fattig, *
men Herren sorjer for mitt liv.
Min hjélp och min befriare ar Du. *
Dr6j inte, Du min Gud!
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frdn evighet till evighet. Amen

Ant. 2 Herre, radda mig. Herre, skynda till min hjalp.

Ant. 3 Min sjél torstar efter den levande Guden.
Nar skall jag fa trada fram infor Hans Ansikte?

Psalm 42
Som hjorten tringtar till vattenbackar, *
sa trangtar min sjil efter Dig, o Gud.



Min sjal torstar efter Gud, efter den levande Guden. *
Nar skall jag fa trdda fram infér Guds Ansikte?
Mina tarar dr min foda bade dag och natt, *
ty standigt sdger man till mig: ’Var ar nu din Gud?”
Jag overvildigas av sorg nir jag minns
hur jag gick 1 festtdget upp till Guds hus, *
under frojderop och tacksigelse, 1 skaran som holl hogtid.
Varfor ar du sa bedrovad, min sjél, *
varfor s orolig 1 mig?
Hoppas pa Gud, ty jag skall ater fa tacka Honom, *
min fralsning och min Gud.
Min sjél ar bedrovad, dérfor tanker jag pd Dig *
1 Jordans land, p4 Hermons hojder, pd Misars berg.
Djup ropar till djup, vid dénet av dina vattenfall, *
alla Dina svallande boljor gar fram over mig.
Om dagen ma Herren ge mig sin nad, *
och om natten vill jag sjunga till Hans dra
och be till Dig, som &r mitt liv.
Jag vill sdga till Gud, min klippa: +
”Varfor har Du glomt mig, *
varfor maste jag ga sorjande, trangd av fiender?”
Det dar som om man krossade benen 1 min kropp,
ndr mina ovanner smadar mig, *
Nar de standigt sager till mig: ”Var ar nu din Gud?”
Varfor ar du sa bedrévad, min sjal, *
varfor sa orolig 1 mig?
Hoppas pd Gud, ty jag skall ater i tacka Honom, *
min frélsning och min Gud.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frdn evighet till evighet. Amen

Ant. 3 Min sjal torstar efter den levande Guden.
Nar skall jag fa trada fram infor Hans Ansikte?

V. Herre, Din barmhartighet ar stor,
R. behall mig vid liv efter Ditt Ord



Forsta lasningen ur 1 Korinthierbrevet 15:12-34
Om det nu forkunnas att Kristus har uppstétt frin de doda, hur kan dé
nagra bland er sdga att det inte finns ndgon uppstandelse fran de doda?
Om det inte finns ndgon uppstandelse fran de doda, har inte heller
Kristus uppstétt.
Men om Kristus inte har uppstétt, ja, da ar var forkunnelse tom och
tom dr ocksa er tro. Och da visar det sig att vi har vittnat falskt om
Gud, eftersom vi har vittnat om Gud att Han har uppvickt Kristus,
som Han ju inte kan ha uppvickt om det ir sant att de doda inte
uppstar.
Ty om inga doda uppstar har heller inte Kristus uppstitt. Men om
Kristus inte har uppstatt, da ar er tro meningslos och ni ar annu kvar 1
era synder. D4 dr ocksa de som har avlidit 1 tron pa Kristus forlorade.
Giéller vart hopp till Kristus bara detta livet, d4 4r vi de mest
omkansvirda bland ménniskor.
Men nu har Kristus uppstatt frdin de doda, som den forsta av de
avlidna. Ty eftersom doden kom genom en ménniska kommer ocksa
uppstdndelsen frdn de doda genom en ménniska.
Liksom alla dor genom Adam, si skall ocksa alla fa nytt liv genom
Kristus. Men i tur och ordning: forst Kristus och darefter, vid Hans
ankomst, de som tillhor Honom. Sedan kommer slutet, ndr Han
overlamnar Riket & Gud, Fadern. D4 har Han f6rintat varje vilde och
varje makt och kraft, ty Han maste harska tills Han har lagt alla
fiender under sina fotter.
Den siste fienden som forintas dr doden, ty allt har Han lagt under sina
fotter. Nar det heter att allt ar lagt under Honom &r naturligtvis den
undantagen som har lagt allt under Honom. Men nér allt har lagts
under Honom, skall Sonen sjalv underordna sig den som har lagt allt
under Honom, sa att Gud blir allt, overallt. Vad skall annars de gora
som later dopa sig for de dodas skull? Om de doda inte alls uppstér,
varfor later man da dopa sig for deras skull? Och jag sjilv, varfor
satter jag livet pa spel 1 varje 6gonblick?
Ja, broder, sd sant som ni dr min stolthet 1 Kristus Jesus, var Herre: jag
star infor doden varje dag. Om jag bara hade tinkt pa manniskors sétt
ndr jag kdmpade mot vilddjuren 1 Efesos, vad hade det d& tjanat till?
Om de doda inte uppstar, lat oss dta och dricka, ty 1 morgon skall vi
do.



Léat inte bedra er. ”Av daligt séllskap blir den baste snart forstord.”
Nyktra till pé allvar och synda inte mer! Det finns ju ndgra som inte
vill veta ndgot om Gud, det séger jag till er skam.

Responsorium
R. Kristus skall hdrska tills Han har lagt alla fiender under sina fotter.
+ Den siste fienden som forintas ar doden.
V. D4 skall doden och dodsriket ge tillbaka de doda som é&r 1 dem, och
doden och dodsriket skall kastas 1 den brinnande sjon.
+ Den siste fienden som forintas ar doden.

Andra lisningen
Ur Ambrosius av Milanos bok om hans broder Satyrus’ dod

Det dr uppenbart att doden dr en vinning och livet ett straff. Paulus
sager det: For mig dr livet Kristus och doden en vinning. (1)
Vad betyder Kristus om inte kroppens déd och andens 1iv?
Lat oss darfor d6 med Honom for att f leva med Honom.
Ma dagligen ett visst umgénge med en viss kinsla for doden finnas i
oss, sa att var sjil darigenom 10sgor sig fran de kroppsliga begiren
och lar sig att dra sig tillbaka som till en uppho6jd plats, dit de jordiska
begiren inte kan na eller fa grepp om henne.
Genom den enes dod ar varlden aterlost. Kristus behovde inte do, om
Han inte hade velat det. Men Han ville inte fly undan doden som om
den vore gagnlds, ty Han hade inte kunnat rddda oss pé ett bittre sitt
dn genom att do. S& dr Hans dod livet for alla. Vi dr tecknade med
Hans dod; vi forkunnar Hans dod nar vi ber och nar vi frambar offret;
Hans dod ar seger, Hans dod ar mysteriet och vérldens nyarsfest.
Vad skall vi mera siga om Hans dod, nédr vi genom det gudomliga
exemplet forstdr att doden enbart sokte odddligheten och att doden
frikopt sig sjalv? Alltsd ma vi inte beklaga doden som blivit orsak till
allas frilsning; inte fly undan déden som Guds Son inte ratade eller
flydde. Ddden finns inte 1 naturen men har kommit till den.
Gud har inte skapat doden frdn begynnelsen, men gett den som
fralsningsmedel. Nar minniskornas liv drabbades av Domen péd grund
av Overtradelsen borjade livets elande 1 daglig moda och outhirdlig
suckan.
Det onda maste fa ett slut och doden é&terstdlla det livet forlorat.
Ododligheten ar snarare en borda dn ett behov om inte naden ges.
Sjélen kan 16sgora sig fran detta livets forvirring och frdn den jordiska



kroppens inre motsdttningar och skynda till den Himmelska
Forsamlingen, dven om bara heliga nar dit.
Sjdlen kan lova Gud som de cittraspelare, om vilka vi hor i den
profetiska lasningen: Stora och mdrkliga dr Dina gdrningar, Herre
Gud, Allhdrskare. Rittfdardiga och sanna dr Dina vdgar, Du folkens
Konung. Vem madste inte bdva, Herre, och hylla Ditt namn? Ty Du
ensam dr helig, alla folk skall komma och tillbe Dig. (2) Sjilen far
skada Ditt brollop, Jesus, nir bruden under alla de skapade varelsernas
lovsanger fors fran jorden till himlen — till Dig kommer allt kott (3) —
hon &r inte langre bunden vid virlden utan férenad med anden.
1) Fil 1:21. 2) Upp 15:3-4. 3) Ps 65:3.

Responsorium
R. Det finns de som somnar in i tron pa Gud,
+ dem véntar en hérlig beloning.
V. De rittfardiga skall lysa som solen, i sin Faders Rike,
+ dem véntar en hérlig beloning.

Laudes
Hymn
Trofaste Gud, som livet 1 oss tander,
du ar oss nédra, vad som dn oss hander.

Sa har Du lovat. Nu for oss 1 sorgen
Ditt Ord ar borgen.

Herre, Du delat alla manskors 6den,
fodelsen, livet och den morka dalen.

Din omsorg foljt oss sldktled efter slaktled,
o Gud, Allsmaktig.

Padminn oss hir 1 saknaden och graten

att Jesus Kristus ger oss livet ater.

Ljus bryter fram ur dodens morka stunder
1 paskens under.

Fast stir Ditt Ord, nér allting annat sviker.
Du har berett oss rum 1 Faderns Rike.

Dir skall med Dig de aterlostas skara

for evigt vara. Amen.

Ant. 1 Lat de ben som Du har krossat fa frojda sig.



Psalm 51

Gud, var mig nadig i Din godhet, *

utpldna mina overtradelser 1 Din stora Barmhartighet.
Tv4a mig vil frdn min missgérning, *

och rena mig frdn min synd.
Ty jag kdnner mina synder, *

och mina dvertradelser ar alltid infor mig.
Mot Dig allena har jag syndat *

och gjort vad ont dr i Dina 6gon.
S& befinns Du rittfardig 1 Dina ord *

och réttvis 1 Dina domar.
Se, 1 synd ér jag fodd, *

och 1 synd har min moder avlat mig.
Du har ju behag till sanning 1 hjartat, *

s lar mig da vishet 1 mitt innersta.
Rena mig med isop, sd att jag blir ren, *

tvd mig, sd att jag blir vitare dn sno.
Lat mig kdnna fr6jd och gliadje, *

lat de ben som Du har krossat fa frojda sig.
Vind bort Ditt Ansikte frdn mina synder, *

och utpldna alla mina skulder.
Skapa 1 mig, Gud, ett rent hjarta, *

och ge mig pé nytt en frimodig ande.
Forkasta mig inte frdn Ditt Ansikte, *

och tag inte Din Heliga Ande ifran mig.
Lat mig ater fa frojdas dver Din frilsning, *

och uppehall mig med villighetens ande.
Daé skall jag lira overtrddarna Dina vigar, *

och syndarna skall omvénda sig till Dig.
Réidda mig frédn blodsdad, Gud, min Frélsare, *

sa skall min tunga jubla 6ver Din rattfardighet.
Herre, 6ppna mina lappar, *

sd att min mun kan forkunna Ditt lov.
Ty Du har inte behag till offer, +

da skulle jag ge Dig sddana; *

Du har inte lust till brannoffer.
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De offer som behagar Gud ar en forkrossad ande, *
ett forkrossat och bedrdvat hjirta
skall Du, Gud, inte forakta.
Gor val mot Sion 1 Din nad, *
bygg upp Jerusalems murar.
Da skall Du fé ritta offer, som behagar Dig, +
brannoffer och heloffer, *
da skall man offra tjurar pd Ditt Altare.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
fréan evighet till evighet. Amen

Ant. 1 Lt de ben som Du har krossat fa frojda sig.

Ant. 2 Herre, rddda mig fran doden,
lat mig inte gd in genom dodsrikets portar.

Canticum Jes 38:10-14, 17-20
Jag tankte: Jag gar bort 1 mina bésta dagar, +
jag far g in genom dddsrikets portar, *
jag blir bedrovad resten av mina &r.
Jag tinkte: Jag far aldrig mer se Herren, *
hér 1 de levandes land,
Aldrig mer se en ménniskas ansikte *
utan vistas i forgidngelsens rike.
Min hydda rycks upp och flyttas bort, *
den rycks upp som en herdes talt.
Du har vavt mitt liv till slut, som en vavare sin vav, *
nu skir Du ner mig fran bommen.
Innan dagen har gatt over till natt har Du forintat mig, *
innan morgonen kommer har mitt liv gatt till spillo.
Som ett lejon har Du krossat alla ben 1 min kropp, *
innan dagen har gitt over till natt har Du forintat mig
Jag kved som en svala, +
jag klagade som en duva, *
mina 6gon sdg matta upp mot hojden.
Men Du rdddade mig frén forintelsens grop, *
Du kastade alla mina synder bakom Din rygg.
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I dodsriket tackar man Dig inte, *
1 doden prisar man Dig inte
och bland dem som har farit ner i graven *
finns ingen som langre hoppas pa Din trofasthet.
Endast de levande tackar Dig +
och jag tackar Dig med dem, *
faderna vittnar om Din trofasthet for barnen.
Herren har riddat mig. +
Dérfor sjunger och spelar vi *
1 Herrens hus, i alla vira dagar.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frén evighet till evighet. Amen

Ant. 2 Herre, rddda mig fran doden,
l1at mig inte gé in genom dodsrikets portar.

Ant. 3 Jag vill lova Herren, sa ldnge jag lever.

Psalm 146
Jag vill lova Herren, s ldnge jag lever, *
jag vill lovsjunga min Gud, s linge jag ar till.
Forlita er inte pa furstar, *
inte pd en dodlig, han kan inte hjélpa.
Nar livsanden ldmnar honom,
viander han éter till den jord som han dr kommen ifran, *
d4 gar alla hans planer om intet.
Salig den vars hjdlp ar Jakobs Gud, *
den som satter sitt hopp till Herren, sin Gud.
Han har gjort himlen och jorden och havet
och allt som finns 1 dem, *
Han éar trofast for evigt. Han skaffar ratt it de fortryckta, *
Han ger brod at de hungrande.
Herren loser de fdngna, *
Herren 6ppnar de blindas 6gon,
Herren uppréttar de fornedrade, *
Herren dlskar de rattfardiga,
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Herren bevarar frimlingar, +
faderlosa och dnkor tar Han sig an, *
men de gudldsa far Han pa villospar.
Herren ar Konung for evigt, *
din Gud, Sion, fran slakte till sldkte.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frén evighet till evighet. Amen

Ant. 3 Jag vill lova Herren, sé lange jag lever.

Kort lisning 1 Thess 4:14
Om Jesus har dott och uppstatt, vilket vi tror, da skall Gud ocksa
genom Jesus fora till sig de avlidna tillsammans med Honom.

Responsorium
R. Jag vill upphoja Dig, o Herre,
+ ty Du har dragit mig ur djupet.
V. Du forvandlar min klagan 1 frojdespring,
+ ty Du har dragit mig ur djupet.
V. Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. R.

Benedictus (Sakarias lovsing) Luk 1:68-79
Ant. Jag ir uppstandelsen och livet. Den som tror pd mig skall leva
om han 4n dor, och den som lever och tror pd mig skall aldrig
nagonsin do.
eller (under pasktiden):
Kristus dr uppstdnden och har upplyst sitt folk, som Han har frikopt
oss med sitt Blod. Halleluja.

Vilsignad + ar Herren, Israels Gud, *
som besoker sitt folk och ger det frihet.
Han reser for oss frialsningen horn *
1 sin tjdnare Davids slékt,
Sa som Han for lange sedan lovat genom sina heliga profeter,
fralsning fran véra fiender *
och frén alla dem som hatar oss.
Han visar barmhartighet mot véra fader +
och stér fast vid sitt Heliga Forbund, *
den ed Han svor vér fader Abraham:
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att rycka oss ur vara fienders hand
och lata oss tjana Honom utan fruktan, *
rena och rittfardiga infor Honom 1 alla vira dagar.
Och du, mitt barn, skall kallas den Hogstes profet, *
ty du skall ga fore Herren och bana vig for Honom.
Séa skall Hans folk fi veta att fralsningen ar har
med forlatelse for vara synder *
genom var Guds barmhartighet och mildhet.
Han skall komma ner till oss fran hdjden, +
en soluppgéng for dem som ar 1 morker och 1 dodens skugga, *
och styra véra fotter in pé fredens vag.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frén evighet till evighet. Amen

Ant. Jag ir uppstandelsen och livet. Den som tror pd mig skall leva
om han 4n dor, och den som lever och tror pd mig skall aldrig
nagonsin do.

eller (under pasktiden):

Kristus dr uppstdnden och har upplyst sitt folk, som Han har frikopt
oss med sitt Blod. Halleluja.

Bon infor den kommande dagen
Vi vinder oss till Gud Fader Allsmiktig, som uppvickte Jesus Kristus
frdn de doda och skall ge ocksa vara dodliga kroppar liv. Lét oss be:
R. Herre, gor oss levande i Kristus.

Helige Fader, Du har i dopet begravt oss med Kristus och uppvackt
oss tillsammans med Honom — 14t oss leva 1 det nya livet, sé att varken
liv eller dod skiljer oss frén Honom.

Gode Fader, Du ger oss det Levande Brodet som kommit ner fran
Himmelen — ge oss Ditt Eviga Liv och Uppstidndelsen pd den sista
dagen.

Herre, Du lat en dngel bringa trost 4t Din Son 1 Getsemane — 1t oss
ndr var sista timme nalkas kidnna det ljuva hoppet om hérligheten.

Du rdddade de tre ynglingarna ur den brinnande ugnen — befria de
avlidnas sjélar fran syndens foljder.
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Du gjorde Kristus till Herre 6ver levande och doda — uppviack de doda
och lat dem leva med Honom i evig harlighet.

Fader var...

Slutbon:
Herre, lyssna till vira boner, och ge oss 1 tron pa Jesu uppstandelse
frdn de doda forvissning om att var broder (syster) N. skall uppviackas
till samma eviga liv.
Genom Din Son Jesus Kristus som med Dig Fadern, Sonen och den
Helige Ande lever och rader fran evighet till evighet. Amen.

eller:

Himmelske Fader, Du dr Dina trognas hérlighet, Du ar de réttfardigas
liv, och genom Din Sons dod och uppstindelse ar vi aterlosta.

Kom ihag Din tjdnare (tjdnarinna) N., som kdnde denna héarlighet, och
ge honom (henne) del av den eviga gladjen infor Ditt Ansikte.

Genom Din Son Jesus Kristus som med Dig Fadern, Sonen och den
Helige Ande lever och rider fran evighet till evighet. Amen.

For flera avlidna:

Allsmiktige Gud, Du som har latit Kristus segra dver doden och
Oppnat evighetens portar, 1t Dina tjanare (N. och N.) besegra doden
med Honom och i evighet skdda Dig, sin Skapare och Aterldsare.
Genom Din Son Jesus Kristus som med Dig Fadern, Sonen och den
Helige Ande lever och rider fran evighet till evighet. Amen.

For avlidna syskon, sliktingar och vilgorare:

Gud, Du forlater dem som &ngrar sina synder och wvill att alla
manniskor skall raddas.

Vi ber om Din barmhértighet for syskon (broder, systrar), slaktingar
och vélgorare.

Lat dem, som har ldmnat denna vérld, na fram till den eviga saligheten
pa forbon av den alltid rena Jungfrun Maria och alla Dina heliga.
Genom Din Son Jesus Kristus som med Dig Fadern, Sonen och den
Helige Ande lever och rader fran evighet till evighet. Amen.

Under Dagen

Hymn
O livets Gud, vi tackar Dig
for dem som vilar 1 Din frid
langt bort fran oss men néra Dig.
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De som Ditt Ord, Din rost har hort
ar hemma, aldrig utanfor.

For Dig vi lever, Dig vi dor.

Vi ér av jord, till jord vi blir:

En drom, en skugga ar vart liv,
men verkligheten finns hos Dig.

Saliga de som vilan natt,
som dlskat och Guds karlek fatt.
Frén dod till liv de overgatt. Amen.

Ters ant. Vind éter, Herre, rddda min sjal.

Sext ant. Herre, hela min sjil, ty jag har syndat mot Dig.
Non ant. Hjilp mig, Gud, efter Ditt 16fte, befria mig genom Din makt.

Psalm 70

Gud, kom till min rdddning, *

Herre, skynda till min hjilp.
Ma de drabbas av skam och blygsel *

de som stér efter mitt liv och vill forgora det,
ma de vika vanirade tillbaka, *

alla de som onskar min oférd.
Ma de vianda bort 1 skam, *

de som sdger till mig: ”’Sa gir det med rétta!”
Men alla de som soker Dig *

ma frojdas och vara glada i Dig,
De som langtar efter Din rdddning *

ma alltid sdga: ”Gud ér stor”.
Jag ar betryckt och fattig. *

Gud, skynda till min hjalp.
Du ar min hjdlp och min befriare. *

Droj inte, o Herre.
Ara vare Fadern och Sonen *

och den Helige Ande.

Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara

frdn evighet till evighet. Amen

Psalm 85
Herre, Du var en gdng nadig mot Ditt land, *
Du aterupprittade Jakobs hus.
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Du forlat Ditt folks missgédrning, *
Du overskylde all deras synd.
Du lat Din forgrymmelse fara *
och dampade Din glodande vrede.
Sa vand Dig nu éater till oss, Gud, var Fralsare, *
och upphor med Din {fortérnelse mot oss.
Vill Du vredgas pa oss for evigt *
och lata Din vrede vara frin slédkte till slakte?
Vill Du inte dter ge oss liv, *
sé att Ditt folk far glddjas 1 Dig?
Herre, 1at oss se Din nad, *
och ge oss Din frilsning.
Jag vill héra Guds Ord,
ty Herren talar frid till sitt folk och till sina fromma, *
ma de da inte vinda ater till darskap.
Ja, Hans Frélsning dr ndra dem som fruktar Honom, *
och Hans édra skall bo 1 vért land.
Godhet och trofast skall motas dar, *
rattfardighet och frid skall kyssas,
Trofasthet skall vixa upp ur jorden *
och rittfardighet blicka ned fran Himmelen.
Herren skall ge oss goda givor, *
och vart land skall ge sin groda.
Rattfardighet skall g& framfér Honom, *
fralsning skall f6lja 1 Hans spar.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
fran evighet till evighet. Amen

Psalm 86
Herre, vand Ditt ora till mig och svara mig, *
ty jag ar fattig och fortryckt.
Skydda mig, min Gud, ty jag ar Dig trogen, *
radda Din tjanare som fortrostar pa Dig.
Herre, var mig nidig, *
ty hela dagen ropar jag till Dig.
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Lat mig fa gladjas 6ver Din hjilp, *
ty till Dig, Herre, lyfter jag min sjal.
Du, Herre, dr god och forlatande, *
stor 1 ndd mot dem som &kallar Dig.
Lyssna, Herre, till mitt rop, *
och ge akt pd mina boner.
Jag akallar Dig 1 nddens tid, *
ty Du skall svara mig.
Herre, ingen ar Dig lik bland gudarna, *
inget 4r som Dina verk.
Alla hedningar skall komma och tillbe infor Dig, *
de skall dra Ditt Namn.
Ty Du ar stor, och Du gor under, *
Du allena ar Gud.
Visa mig, Herre, Din vag, *
jag vill vandra 1 Din Sanning.
Behall mitt hjirta vid detta enda: *
att jag fruktar Ditt Namn.
Dé vill jag tacka Dig, Herre min Gud, av allt mitt hjarta, *
och édra Ditt Namn i evighet,
ty Din ndd mot mig &r stor, *
och Du raddar mig ur dodsrikets djup.
Gud, fracka ménniskor har rest sig upp mot mig,
och valdsverkare star efter mitt liv, *
de har inte Dig for 6gonen.
Men Du, Herre, ar en barmhértig och nadig Gud, *
sen till vrede, rik pa kérlek och trofasthet.
Vind Dig till mig och var mig nadig, +
ge kraft at Din tjanare, *
och hjilp Din tjansteflickas son.
Ge mig ett tecken pa Din godhet: +
lat dem som hatar mig std dar med skam *
och se att Du, Herre, hjalper mig och trostar mig.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frén evighet till evighet. Amen
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Ters
Ant. Vind éter, Herre, ridda min sjal.
Kort lasning: Job 19:25-26
Jag vet att min forlossare lever, och att Han till slut skall st fram over

stoftet. Och sedan denna min sargade hud &r borta, skall jag fri frdn
mitt kott f4 skdda Gud.

V. Varfor ar Du sa bedrovad, min sjél, och s orolig i mig?
R. Hoppas pd Gud, ty jag skall ater {4 tacka Honom.
Sext
Ant. Herre, hela min sjél, ty jag har syndat mot Dig.
Kort ldsning: Vish 1:13-14a, 15
Det ar inte Gud som har gjort doden, Han glader sig inte at att livs
slacks. Nej, till att leva skapade Han allt; rattfardigheten dr ododlig.

V. Om jag vandrar i dodsskuggans dal,
R. fruktar jag intet ont, ty Du dr med mig.
Non

Ant. Hjdlp mig, Gud, efter Ditt 16fte, befria mig genom Din makt.

Kort lasning: Jes 25:8
Han skall for alltid géra doden om intet, och Herren, Herren skall
avtorka tararna fran alla ansikten, och skall ta bort sitt folks vanéira
overallt pa jorden. Ty sa har Herren talat.

V. Herre, hor min bon.
R. till Dig kommer allt levande.

Slutbon som i Laudes.

Vesper
V. Gud, + kom till min raddning
R. Herre, skynda till min hjélp
V. + R. Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
fran evighet till evighet. Amen. Halleluja.

Hymn

Saliga de som ifrén vérldens 6den
Somnar 1 Jesu Kristi tro 1 doden.
Herren skall fora deras sjal ur noden
hem till sin glddje.
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Dem skall ej dodens morker mer forskracka,
dem skall Guds frid 1 graven overtacka.

Kristus, Guds Son, skall dem en gang uppvicka,
evigt forklara.

Pris vare Dig, att hoppet ar oss givet,
att ock vart namn 1 livets bok ar skrivet;
pris vare Dig, uppstindelsen och livet,
o Jesus Kristus! Amen.

Ant. 1 Herren skall bevara dig fran allt ont, fran allt som hotar ditt liv.

Psalm 121

Jag ser upp emot bergen: *

varifrdn skall jag fa hjilp?
Hjédlpen kommer fran Herren, *

som har skapat himmel och jord.
Jag later inte din fot slinta, *

Han vakar stindigt 6ver dina steg.
Han som beskyddar Israel, *

Han vakar stindigt, Han slumrar inte.
Herren bevarar dig, +

1 Hans skugga fér du vandra, *

Han gér vid din sida.
Solen skall inte skada dig om dagen, *

inte manen om natten.
Herren bevarar dig frin allt ont, *

frén allt som hotar ditt liv.
Herren skall alltid bevara dig, +

ndr du gar och nir du kommer, *

nu och for evigt.
Ara vare Fadern och Sonen *

och den Helige Ande.
Sdsom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frén evighet till evighet. Amen

Ant. 1 Herren skall bevara dig frén allt ont, fran allt som hotar ditt liv.

Ant. 2 Om Du, Herre, vill tillrdkna synd, vem kan dé besta?
Psalm 130
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Ur djupen ropar jag till Dig, Herre.
Herre, hor min rost, *
lat Dina 6ron akta pd mina boner.
Om Du, Herre, vill tillrdkna synd, *
Herre, vem kan da besta?
Dock, hos Dig finns forlételse, *
for att man m4i frukta Dig.
Jag vantar efter Herren, min sjdl véntar, *
och jag hoppas pa Hans ord.
Min sjal vantar efter Herren
mer dn vaktarna efter morgonen, *
ja, mer dn viktarna efter morgonen.
Hoppas péa Herren, Israel, +
ty hos Herren finns nd, *
vildig dr den frdlsning som finns hos Honom.
Han skall fralsa Israel *
frin alla deras synder.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
fran evighet till evighet. Amen

Ant. 2 Om Du, Herre, vill tillrdkna synd, Herre, vem kan d besta?

Ant. 3 Liksom Fadern uppvicker de doda och ger dem liv,
sa ger ocksa Sonen liv 4t vem Han vill.

Canticum Fil 2:6-11

Kristus Jesus dgde Guds gestalt *

men vakade inte over sin jamlikhet med Gud
Utan utblottade sig och antog en tjanares gestalt, *

d4 Han blev méinniskornas like.
Han som till det yttre var som en ménniska *

odmjukade sig och blev lydig intill déden, doden pa ett kors.
Dérfor har Gud upphojt Honom 6ver allting *

och givit Honom Namnet over alla namn,
For att alla knan skall bojas 1 Jesu Namn, *

1 himlen och pd jorden och under jorden,
och for att alla tungor skall bekidnna *

att Jesus Kristus ar Herre, Gud Fadern till ara.
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Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.

Sdsom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frdn evighet till evighet. Amen

Ant. 3 Liksom Fadern uppvicker de doda och ger dem liv,
s& ger ocksad Sonen liv & vem Han vill.

Kort lisning 1 Kor 15:55-57
Dod, var ar din seger? Dod, var dr din udd? Dodens udd ar synden,
och synden har sin kraft 1 lagen. Gud vare tack som ger oss segern
genom var Herre Jesus Kristus.

Responsorium
R. Herre, barmhirtige Gud, + giv dem den eviga vilan.
V. Du som kommer for att doma levande och doda, + giv dem...
V. Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. R.

Magnificat (Marias lovsing) Luk 1:46-55
Ant. Alla som Fadern ger mig skall komma till mig, och den som

kommer till mig skall jag inte visa bort.
eller (under pasktiden) ant.
Han som blev korsfast har stitt upp, Han har frikopt oss. Halleluja.

Min sjél + prisar Herren storhet, *
min ande jublar 6ver Gud, min Frélsare.
Han har vént sin blick till sin ringa tjdnarinna, *
frdn denna stund skall alla sldkten prisa mig salig.
Stora ting later den Miktige ske med mig, *
Hans Namn ar heligt,
Och Hans forbarmande med dem som fruktar Honom *
varar fran slédkte till slakte.
Han gor méktige verk med sin arm, *
Han skingrar dem som har 6vermodiga planer.
Han stortar harskare fran deras troner, *
och Han upphojer de ringa.
Hungriga mittar Han med sina gavor, *
och rika visar Han tomhinta fran sig.
Han tar sig an sin tjdnare Israel *
och héller sitt 16fte till véara fader:
att forbarma sig 6ver Abraham *
och hans barn, for evigt.
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Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.

Sdsom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frdn evighet till evighet. Amen

Ant. Alla som Fadern ger mig skall komma till mig, och den som

kommer till mig skall jag inte visa bort.
eller (under pasktiden) ant.
Han som blev korsfast har statt upp, Han har frikopt oss. Halleluja.

Forbon
Vi lyfter vara hjirtan till Kristus, som med sin Ande skall forhirliga
var dodliga kropp. Lét oss be:
R. Herre, Du dr Uppstdandelsen och Livet.

Kristus, den levande Gudens Son, som uppvickte Din van Lasaros
frdn de doda — kalla védra doda frdn graven till hiarligheten, ty Du har
aterlost dem med Ditt blod.

Kristus, de sorjandes trostare som grit med dem som sorjde sina kéra
— torka vara tarar ndr doden rycker véra dlskade ifran oss.

Kristus, forstor syndens makt 6ver var dodliga kropp — sa att vi,
som 1 den far skorda syndens 16n, 1 den far erfara harlighetens néd.

Kristus, tdnk pa dem som inte har nagot hopp —
sé att de kan tro att Du ar Uppstandelsen och Livet.

Du som gav synen at den blindfédde — visa Ditt Ansikte for dem som
dnnu maste vanta pa det saliga skadandet.

Du later detta vart jordiska télt rivas ner — ge oss den eviga boning i
Himmelen som Gud har berett at oss.

Fader var...

Slutbon som i Laudes

Completorium
Detta d4r mandagens kompletorium

V. Gud, + kom till min rdddning.
R. Herre, skynda till min hjalp.
V. +R. Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande,

Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frdn evighet till evighet. Amen. Halleluja.
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Hymn
Dig, Fader vér, som virlden styr,
anropar vi nir dagen flyr.
Pé vagen vi ¢j sjilva ser;
barmhirtighet och skydd oss ge.

Léat natten ge oss vila god,

och skolj oss 1 dess morka flod,
att renade till sjal och kropp

vi till en ny, ung dag stér opp.

O Skapare av evighet,

1 Sonen 14t barmhértighet,

1 anden ldkedom och frid

oss fylla nu och all var tid. Amen.

Sista strofen, pasktiden:

Vi tackar Dig, o Herre kir,

som ur Din grav uppsténden ir.
Av nid 4t oss bli vardiga

med Dig uppsté rattfardiga. Amen.

Ant. Du ir barmhértig och nidig, sen till vrede och rik pé karlek.
Pasktiden:
Halleluja, halleluja, halleluja.

Psalm 86
Herre, vind Ditt ora till mig och svara mig, *
ty jag ar fattig och fortryckt.
Skydda mig, min Gud, ty jag ar Dig trogen, *
rddda Din tjdnare som fortrostar pd Dig.
Herre, var mig nidig, *
ty hela dagen ropar jag till Dig.
Lat mig gladjas over Din hjilp, *
ty till Dig, Herre, lyfter jag min sjil.
Du, Herre, ar god och forlatande, *
stor 1 ndd mot dem som akallar Dig.
Lyssna, Herre, till mitt rop, *
och ge akt pa mina boner.
Jag dkallar Dig 1 nodens tid, *
ty Du skall svara mig.
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Herre, ingen dr Dig lik bland gudarna, *
inget 4r som Dina verk.
Alla hedningar skall komma och tillbe infor Dig, *
de skall dra Ditt namn.
Ty Du ér stor, och Du gor under, *
Du allena ar Gud.
Visa mig, Herre, Din vig, *
jag vill vandra 1 Din sanning.
Behdll mitt hjirta vid detta enda: *
att jag fruktar Ditt Namn.
Dé vill jag tacka Dig, Herre min Gud, av allt mitt hjarta *
och dra Ditt Namn 1 evighet.
Ty Din nadd mot mig ér stor, *
och Du raddar mig ur dodsrikets djup.
Gud, fricka ménniskor har rest sig upp mot mig,
och valdsverkare star efter mitt liv, *
de har inte Dig for 6gonen.
Men Du, Herre, ar en barmhértig och nadig Gud, *
sen till vrede, rik pa kirlek och trofasthet.
Vind Dig till mig och var mig nadig, +
ge kraft at Din tjanare, *
och hjélp Din tjansteflickas son.
Ge mig ett tecken pd Din godhet: +
lat dem som hatar mig std dar med skam *
och se att Du, Herre, hjilper mig och trostar mig.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
fran evighet till evighet. Amen

Ant. Du ir barmhértig och nidig, sen till vrede och rik pé karlek.
Pasktiden:

Halleluja, halleluja, halleluja.

Kort lasning 1 Thess 5:9-10
Gud har inte bestamt oss till att bli offer for vreden utan till att vinna
fralsning genom vér Herre Jesus Kristus, som har dott for oss for att vi
skall leva tillsammans med Honom, vare sig vi nu dr vakna eller
sover.
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Responsorium
R. I Dina hidnder, Herre Gud, befaller jag nu min ande. R.
V. Du forlossar mig, o Herre, Du trofaste Gud. R. Befaller jag...
V. Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. R.

Fastetiden:

R. I frid vill jag lagga mig ner, + och 1 frid skall jag somna in.
V. Ty Du, Herre, later mig bo avskild och 1 trygghet,

+ och 1 frid skall jag somna in.

V. Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. R.

Pasktiden:

R. I Dina hédnder, Herre Gud, befaller jag nu min ande.

+ Halleluja, halleluja.

V. Du forlossar mig, o Herre, Du trofaste Gud. + Halleluja...
V. Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. R.

Ant. Skydda oss, o Herre, medan vi vakar, bevara oss da vi sover,
sé att vi vakar med Kristus och kan vila 1 trygghet.

Nunc dimittis Luk 2:29-32
Herre, + nu liter du Din tjanare gé hem, *
1 frid, som Du har lovat.
Ty mina 6gon har skddat Fréalsningen *
som Du har berett at alla folk,
Ett ljus med uppenbarelse at hedningarna *
och hirlighet at Ditt folk Israel.
Ara vare Fadern och Sonen *
och den Helige Ande.
Sasom det var av begynnelsen, nu ar ock skall vara
frén evighet till evighet. Amen

Ant. Skydda oss, o Herre, medan vi vakar, bevara oss da vi sover,
sé att vi vakar med Kristus och kan vila 1 trygghet.

Slutbon:
Kom till oss, Herre, med Din ndd och beskydda oss under denna natt,
sd att vi 1 morgon far vakna upp fyllda av Andens kraft och glidjen
over Kristi uppstandelse.
Genom Honom, Jesus Kristus, var Herre.
Vid hogtider
Besok var boning, Herre, och radda oss undan den ondes forsét.
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Léat Dina dnglar bo ibland oss och bevara oss 1 Din frid,
och mé Din vilsignelse vila 6ver oss nu och alltid.
Genom Jesus Kristus, var Herre.

V. En stilla natt + och en salig hddanfird forldne oss av nid
den Allsmiktige.
R. Amen.

Man brukar avsluta med en Mariaantifon

Mariaantifoner
Mariantifonerna ar: Alma Redemptoris Mater, Ave Regina Caelorum, Regina
Caeli samt Salve Regina.
I Tidegidrden dr de angivna att anvindas efter Completorium. Det tycks vara
Cisterciensernas bruk att dagligen sjunga Salve Regina 1 sin dagliga tidegérd
som banat vigen for dem in i1 Franciskanernas och Dominikanernas tidebon.
Snart anvéndes alla fyra Antifonerna regelbundet.
Péven Clemens VI forde in de fyra mariaantifonerna i det Romerska Officiet ar
1346. De kom att bli obligatoriska ar 1568.

Sub Tuum Praesidium

Detta ér den dldsta kinda Mariabdnen. Under manga arhundraden trodde man att
det var en medeltida bon men 1938 publicerades ett papyrusfragment som John
Ryland Library i Manchester hade kopt ar 1917. Forskare identifierade detta
fynd som en koptisk papyrus fran 300-talets borjan, d.v.s. fore Konciliet i Efesus
ar 431, och har sannolikt tillkommit i Egypten. Den édr ocksa det dldsta kénda
beldgget for att Maria kallades Theotokos, Guds Moder.

Avlatsbon (Part. Avl. Ench. Ind. nr. 17).

Sub tuum prasidium confugimus, Sancta Dei Génetrix; nostras
deprecationes ne despicias in necessitatibus; sed a periculis cunctis
libera nos semper, Virgo gloriosa et benedicta.

Oversittning:

Till ditt beskydd flyr vi Heliga Guds Moder. Forsma inte var 6dmjuka
bon 1 var nod, utan befria oss alltid fran alla faror, du &rorika och
vilsignade Jungfru.

Alma Redemptoris Mater
Brukar tillskrivas Ermannus Contractus (+1054).
Fran forsta sondagen i Advent till och med Herrens frambérande 1 Templet

Alma Redemptoris Mater, quae pérvia Coeli Porta manes, et stella
maris, succurre cadénti, Surgere qui curat, populo: tu quae genuisti,
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Natura mirante, tuum sanctum Genitorem. Virgo prius ac postérius,
Gabri¢lis ab ore sumens illud Ave, peccatorum miserére.

Oversittning:

Frélsarens milda Moder, du Port, som for oss 6ppen stér till Himmeln.
Du Havets Stjarna, hjidlp Guds folk som faller och stravar efter att resa
sig pa nytt. Du som salig fodde, till skapelsens hdpnad, den Helige
som dig har skapat; Jungfru var du och férblev du, som fran Gabriels
lappar mottog Herrens budskap. Se till syndarna med mildhet. Amen.

Ave Regina Coelorum
Anvinds frin Herrens Frambérande 1 Templet till Skéirtorsdagen.
Fran 1100-talet

Ave, Regina Coelorum: Ave Domina Angeloérum: Salve, radix, salve,
porta, Ex qua mundo lux est orta: Gaude, Virgo gloridsa, Super omnes
specidsa; Vale, o valde decodra, Et pro nobis Christum exora.

Oversittning:

Var hilsad, Himlarnas Drottning. Var hilsad Anglarnas Hirskarinna.
Var hilsad, du Ishais rot. Var hilsad, du Port. Ur dig framgick Ljuset
for varlden. Glad dig, drorika Jungfru, skonast av alla. Var hilsad, du
ljuvliga. Be for oss till Kristus.

Regina Coeli
Frén Paskaftonen till forsta Vespern for Treenighetsfesten.
Romersk antifon, troligen 1200-talet. Avlatsbon (Part. Avl. Ench. Ind. nr. 17)

Regina Coeli, lactare, Alleltia: Quia quem meruisti portare, Alleluia,
Resurréxit sicut dixit, Alleluia! Ora pro nobis Deum, Alleluia!

Oversittning

Himmelens Drottning, o gldd dig, halleluja.
ty Han som du fick foda till jorden, halleluja,
ar uppstanden efter Skriften, halleluja.

Be nu for oss till Herren, halleluja.

Salve Regina
Frdn Treenighetssondagen till Advent av Petrus av Compostella (+1002). S:t
Charles av Blois (1320 - 1364) sédgs ha lagt till Mater 1 borjan, samt Virgo pa
slutet av Antifonen. Detta dr en hélsning pd kvillen, for att be Maria vilsigna
sina barn, som trotta efter dagens moda soker den Himmelska Moderns beskydd.
I Ordnarna bad man den med bérjan 1 koret, man fortsatte 1 klostergdngarna och
avslutade den i sin cell. Snart skulle sjungandet av Salve Regina bli en
sjdlvstandig ceremoni, sérskilt pa lordagskvillar. Det var si den Sakramentala
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Vilsignelsen infordes pa 1600-talet, som ett svar fran Den Heliga Jungfrun pa
bonen: "Visa oss Jesus, din vilsignade livsfrukt”. Leo XIII beordrade 1884 att
den bads efter den Stilla Méssan (se Boner att be 1 kyrkan). Detta dr den Antifon
som anvinds under sex ménader. Avlatsbon (Ind.part. - Ench. Ind. nr. 17).

Salve Regina, Mater misericordiae; vita, dulcédo et spes nostra, salve.
Ad te clamamus ¢éxules filit Hevae. Ad Te suspiramus geméentes et
flentes in hac lacrimarum valle. Eia ergo, advocata nostra, illos tuos
misericordes 6culos ad nos convérte. Et Iesum, benedictum Fructum
ventris tui, nobis post hoc exsilium osténde. O clemens, o pia, o dulcis
Virgo Maria.

Oversittning:

Himlarnas Drottning, Moder till all barmhartighet, Moder till livet,
hoppet, hjartats glidje. Kvalda vi ropar, Evas forskingrade soner. Har
ar taredalen med suckar och klagan, och lédngt ar till Paradiset. I din
Himmel be med oss pé jorden. Lét oss se ditt ansiktes ljus som ger oss
frid 1 4ngestnatten. Maria, hogt benddad. Nar vér landsflykt dndas, 14t
oss da skdda Jesus som du gav oss. O ringhet, o Hoghet, o Guds
Moder, Jungfru Maria.
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