Min och familjens vigning till
Jesu Heliga Hjarta och
Marias Obeflackade Hjarta

Lat Jesu Heliga Hjarta och Marias Obeflackade
Hjarta triumfera i ditt hjarta och i ditt hem!

Varfor och hur las i haftet!



¥Sok forst Hans rike och Hans rittfirdighet, sda skall
ni fa allt det andra ocksa.”

(Matt 6:33)

Innerst inne langtar vi alla efter fred och kérlek. Vi vill bli dlskade och
vi vill dlska. Vi arbetar hirt for att uppnd detta, men vi ser att det inte
alltid hander. I stéllet for karlek hat, 1 stillet for fred krig. Det plagar
oss sérskilt 1 vara familjer, mellan makar, férdldrar och barn. Ofta
hittar vi inte hjalp och det hander att vi hamnar 1 depression, faller 1
synder, beroende, barnen gor uppror, familjen splittras, vira néara och
kdra lamnar Kyrkan... Ibland kdnner vi oss ocksa hjilplosa infor
fientligheten runt omkring oss, attityd mot de kristna virderingarna
som vi strivar att leva efter och forsok att tvinga oss in 1 en ateistisk
varldsordning. Vi borjar sakna styrka att motstd detta. Vi fragar oss
sjalva: Varfor lider jag sd mycket? Har Gud 6vergivit oss? ... Nej Gud
lamnar aldrig sina barn, tyvarr var det snarare vi som slutade komma
till Honom. Nar allt kommer omkring flodar ofta ilska och oforsoning
frdn véara hjirtan, vi lever inte efter Guds bud, vi kompromissar med
varlden. Krig som &dr mellan lander startar forst 1 vara egna hjéartan och
1 vdra hem. Men Gud Fader talar till oss:

. "Med evig kirlek dlskar jag dig”... (Jer 31:3)



Och sidnde sin Son till oss, for att vi skulle forsta att endast Jesus ar
kallan till lycka for varje méanniska. Vi ser inte tydligt att lyckan
kommer frdn sann kérlek. Gud har gett oss denna kérlekskélla, sé att
vi kan 0sa frin den som det vatten som ar nodvandigt for vart liv.
Kaérlekskéllan finns 1 Guds Sons Jesu Hjérta, som gav sitt liv av kérlek
till oss. Jesus ldt sig utsdttas for tortyr och oménsklig dod, sé att vi
kunde se vad synd leder till, vad hat och maktbegiar gor med
manniskan. Men med hans dod 6vervanns synden, sd att synden inte
skulle rdda Over oss. Darfor kan vi bara genom hans hjarta fi styrkan
att avvisa synd som forstor var frid och karlek. Jesus brét ned muren
av fientlighet. Vi ber Gud sd minga génger:

YLt ditt rike komma’... (Matt 6:10)

Vet vi att vi ber Gud om kaérlek, eftersom Hans rike ar karlekens rike?
Vi ar fortfarande inte medvetna om att vi kommer att bli lyckliga

endast nér vi kan édlska Gud, eftersom vi skapades av Honom av kirlek
och till kérlek.

Det handlar dock inte enbart om lycka 1 var ménskliga mening. Det
handlar om ndgot mycket storre, om vér frilsning.

Den som lyder Gud ar pa vég till rdddning. Men vilket samband har
det med kérlek? For detta 4r Hans storsta bud:

”Du skall dlska Herren, din Gud, av hela ditt hjarta, med hela din
sjil och med all din kraft”. (5 Mos 6:5)

Gud ska inta den fOrsta platsen i vara hjartan, 1 vara hem och Han ska
inte bara vara ett tilldgg till vara liv. Vi bryr oss s& mycket om ndjen,
utbildning, bra jobb, mode, bekvidmlighet och framging sd vi har
varken tid eller ork for att bry oss om Guds rike — om den kérlek som
vi ska fé ta emot genom bon, Eukaristin, biktens sakrament, Guds ord.

Vi visar var kirlek till Gud genom bon. Du kan inte ldra dig att dlska
nagon om du inte umgas med den, nér du ar ndra ndgon annan, kan din
karlek véxa sig stark.



Nar vi ger vér tid till Gud, visar vi att vi vill vara tillsammans med
Honom. Forst da kan Han végleda och skydda oss och Hans rike ska

regera 1 virt hem och 1 vara hjartan. Vi behover tro pa kraften 1 Guds
karlek.

Vi kommer till vara kyrkor for att delta 1 Eukaristin och for olika
sakrament, eftersom de ger oss liv 1 Gud. Utan sakrament kommer vi
sjalvklart inte kunna sta vid Guds sida.

Men vi glommer att vir bon, bdde den enskilda och bonen
tillsammans med familjen haller Guds liv levande i1 oss som en eld.
Den elden slocknar fort utan bon. Gode Gud gav oss en stindig hjilp
for att uppritthdlla elden — det 4&r Moder Maria.

.. ’Diir dr din mor. Fran den stunden hade hon sitt hem hos
larjungen”. (Joh. 19:27)

Ar det inte modern som virnar om familjen? Jesus sjilv dverlimnade
sig till Moder Marias hinder som barn och levde tillsammans med
henne 1 trettio ar. Hon uppfostrade Honom och matade Honom.
Tillsammans med Josef bad de varje dag och lirde Jesus att be. De
pratade med Jesus om Gud. Vi vet att barn lar sig genom att hirma och
efterlikna. Bara pa detta satt kan vi formedla tron till dem.

YLdt barnen komma hit till mig” (Mark 10:14)

Vért hem ar den fOrsta platsen for bon, vart hem ar den forsta kyrkan
som byggs 1 véra hjartan och mor och far ar de forsta forebilder som
barnen ser be pa knd. Moder Maria ber oss stindigt 1 sina
uppenbarelser att be, framfor allt rosenkransen:

YJag vill att ni ber rosenkransen varje dag >’ ASak® s
Maria i Fatima




Moder Maria visar att rosenkransen har en enorm styrka som kan
stoppa krig och hdva naturlagar. Manga mirakel hander tack vare den
bonen eftersom den ar sd speciell. Vi kanske tédnker att den enbart ar
riktad till Maria men det dr inte sd. Nar vi ber rosenkransen lar vi
kidnna Jesus eftersom vi under varje dekad begrundar mysterierna om
Jesu och Marias liv. Rosenkransens olika delar kallas for hemligheter
och Moder Maria avslgjar dem for oss. I den bonen finns ocksa den
mystiska samhorigheten mellan Jesu och Marias hjartan.
Gud visade i1 Fatima med vilken enorm makt Han benddade Maria och
hur kraftfull Hennes forbon ar. Niar herde barnen 1 Fatima sag en
Angel som skulle straffa hela virlden med eld, han ropade:

Bot, Bot, Bot!

De insig att det &r Moder Maria som skyddar virlden fran straff.
Hennes hand stoppade elden som skulle forstora véirlden genom krig
och katastrofer (en del av den tredje hemligheten 1 Fatima som visade
fruktansvarda konsekvenser av synder.)




Men vad dr botgoring? Kanske tror vi att det dr en kort bon eller ett
offer som vi far gora efter bikten. Det ar bara en liten del av det. Sann
botgoring betyder att vi stindig omvandlar vért hjirta av sten som
bortforklarar varje synd, till ett hjarta av kott som aldrig mer skulle
vilja forolampa Gud och Onskar att dlska Honom av hela sin kraft. S&
att en Angel skulle kunna ropa som Jona gjorde i Nineve:

Omvindelse, Omviindelse, Omvindelse!

Idag har vi formodligen inte nagra illusioner om att varlden star vid en
avgrund och behdver omvinda sig. Avfilligheten breder ut sig och
forsoker dven inta vdra hem via media med dess logner och
manipulationer som matar oss med falska 16ften om lyckan. Tyvérr ser
det ut som en langsiktig plan for att langsamt forstora allt som har med
tro, familj och Guds lag att gora. Syster Lucia skrev fore sin dod:

YDen sista striden mellan Herren och satans rike kommer att vara
om dktenskap och familj”.

Vi kan inte bara ge upp. Jesus har segrat over synden, doden och
djdvulen pé korset, men vi méste fortfarande kdmpa hér p4 jorden for
att komma in 1 Guds rike.

P4 det sattet visar vi att vi véljer Jesus och erkinner att han ar véar
Kung.

”Du sjdlv sdger att jag dr kung. Jag har fotts och kommit hit till
vdrlden for denna enda sak: att vittna for sanningen. Den som hor
till sanningen lyssnar till min rost.” Joh 18:37,

”Men nu dr mitt rike av annat slag”. Joh 18:36

Den hir vérlden tar upp en pistol, ett gevér som leder till dod. Och den
som kidmpar for Guds rike leder till liv. Han tar emot vapen i denna
kamp frdn Jesus - dessa vapen dr sakramenten, bonen, vigningen och
gottgorelsen. Jesus svarade inte med aggression, utan med kérlek.



"Fader, forldt dem for de vet inte vad de gor." Och vi kristna ska gora
som var kung gjorde ...

Moder Maria, Drottning av Himmel och Jord ér given till oss for att
leda oss 1 denna andliga strid.

Maria Obeflackade Hjarta — Fralsningens Ark
... ’Gd in i arken, du och hela din familj”... (1 Mos. 7:1)

P& Noas tid bestimde Gud sig for att straffa virlden med syndafloden
for att rena den fran synden.

Gud rdddade da Noas familj ”som levde i gemenskap med Gud”
(1 Mos 6:9c¢), han var trogen
anda till slutet till skillnad
frén virlden. Gud visade
Noa en vag att bli riddad
frdn floden.

”Han sade till Noa: ”Jag
har bestimt att jag skall
gora slut pa alla
mdnniskor, ty de har fyllt jorden med vild. Jag skall forgora bdde
dem och jorden. Bygg dig en ark av gofertrd och inred den med
olika rum. Bestryk den badde inviindigt och utvindigt med jordbeck.
Jag skall nu ldta floden oversvimma jorden och forgora alla
levande varelser under himlen. Allting pd jorden skall ga under”’.
Herren sade till Noa: ”Gd in i arken, du och hela din familj. Ty jag
har funnit att du ensam dr rittfdrdig infor mig i denna tid. Just den
dagen gick Noa och hans soner Sem, Ham och Jafet in i arken, och
med dem Noas hustru och hans tre sonhustrur. De kom, hanar och
honor av alla slags djur, sa som Gud hade befallt Noa. Och Herren
stingde igen om honom.” (1 Mos. 6:13, 14,17, 7:1, 13, 16)

Négot liknande hdnder ockséd idag, Virlden dr pa vdg djupt ner 1 “en
civilisation av dod” som Johannes Paulus II sa. Gud visar ocksd idag
en vag att bli rdddad, Han séger inte till oss att vi skall bygga en Ark,
for Han har redan forberett en Ark dt oss 1 Marias Obeflidckade Hjérta.




Bara dem som lyssnar till Gud som Noa gjorde, kan komma in i
Arken. Att viga sig till Marias Obeflickade Hjirta innebar att
omvénda sig frdn ondskans vdg och gi in pd omvéndelsens vig. Det ér
en dtergang till gemenskap med Gud.

Jesu Heliga och Marias Obeflackade forenade Hjartan

Moder Maria uppenbarade sig for tre herdebarn 1 Fatima ar 1917 for
att be manniskor om omvéndelse, som skulle beskydda oss och
viarlden frdn hemska konsekvenser av vira synder som é&r krig,
pandemi, svilt, forfoljelser. Hon bad barnen om att be rosenkransen
varje dag, om botgoring och om gottgorelse till Hennes Obefldckade
Hjarta.

”Ni har sett helvetet diir arma syndare
hamnar. For att radda dem har Gud
velat ge hela viirlden devotionen till ;" .
mitt Obeflickade Hjirta. Om det jag |8

uppmanar er till blir gjort, da kommer B
manga sjilar att bli riiddade och det o
kommer att bli fred. Kriget kommer aud

att sluta. Men om mdnniskor inte
upphor att forolimpa Gud kommer ett
annu hemskare krig att bryta ut under
Pius XI:s pontifikat. Nir ni kommer
att se ett okdnt ljus som upplyser
natten, da ska ni veta att det dr ett
stort tecken som Gud ger er att Han
ska straffa virlden for dess brott
genom krig, hungersnod och forfoljelse av Kyrkan och den Helige
Fadern. For att hindra att detta kommer att ske, kommer jag for att
be om att Ryssland ska vigas till mitt Obeflickade Hjirta och att
man tar emot Kommunionen som gottgorelse de forsta lordagarna.
Om min viidjan blir hord kommer Ryssland att omvindas och det
ska bli fred.
Om inte, kommer Ryssland att sprida sina villoliror over hela
vdrlden och orsaka krig och forfoljelse av Kyrkan. De goda kommer
att bli dodade som martyrer, den Helige Fadern kommer att lida




mycket och manga nationer kommer att forsvinna. Till slut ska mitt
Obeflickade Hjiirta triumfera. Den Helige Fadern kommer att viga
Ryssland till mig och Ryssland ska omviinda sig och en tid av fred
ska ges dt viirlden”. (Fatima,13/7 1917, del av tredje mysteriet)

Syster Lucia upprepar 1 brev till sin andliga viagledare, biskopen och
paven, att Gud i sin forsyn har lagt freden 1 vérlden 1 kulten av Marias
Obeflackade Hjarta, vilken har tvd bestdndsdelar (Liknade kulten till
Jesu Heliga Hjirta); vigning till Marias Obeflickade Hjirta och
gottgorelse till Hennes Hjirta genom att ta emot den Heliga
Kommunionen pa forsta 1ordagen i ménaden. Speciellt handlade det
dd om Ryssland som var sa farligt 1 sin ateistiska och kommunistiska
ideologi. Maria varnade oss, att om det inte blev gjort som Hon bad
oss om tvd delar, vigning av Ryssland och andakt forsta 16rdag 1
manaden, skulle ett mer fruktansvart krig intrdffa, andra viarldskriget
och Ryssland kom att sprida sina idéer over virlden och det skedde
ocksa sa.

Alldeles fore kriget, den 20 juni 1939, skrev syster Lucia, att krig eller
fred 1 varlden ar beroende av att praktisera kulten (forsta 1ordagen )
och vigning till Marie Obeflackade Hjirta. (Dokument frin Fatima™ )
Portugal, som ar 1931 helgade landet till Maria Obeflickade Hjarta,
undvek inbordeskriget som hirjade 1 Spanien. Fore andra varldskriget
fornyade de vigningsakten och godkidnde kulten forsta lordag till
Maria Obeflickade Hjérta, och kriget nadde inte dit.

Det var forst den 25 mars 1984 som paven Johannes Paulus II vigde
Ryssland och Virlden till Maria Obeflickade Hjirta exakt sd som
Maria vill ha det och uppfyllde forsta delen av Hennes begéran. Kort
dérefter foll det kommunistiska Sovjet 1 bitar pa ett mirakulost sétt och
Ryssland borjade komma tillbaka till Gud och vi undkom ett
karnvapenkrig. Det var Marias Obeflackade Hjartas triumf som Guds
Moder sa i Fatima den 13 juli 1917:

?Till slut ska mitt Obefliickade Hjdirta triumfera. Den Helige Fadern
kommer att viga Ryssland till mig och Ryssland skall omvinda sig
och en tid av fred skall ges dt viirlden”’.

Med tanke pé kriget 1 Ukraina som inletts av Ryssland kan vi anta att
denna fredsperiod héller pa att ta slut. Ryssland har atergatt till krig
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och forfoljelse. Nu kan frigan komma varfor detta hande? Har den
andra delen av Hennes begiran slutforts? Tyvarr blev det inte sa.

Redan fore andra varldskriget fick Syster Lucia en forklaring till
vilken roll denna triumf hade for hela kyrkan. Den 18 maj 1939
forklarade Jesus for henne att vigningen av Ryssland skulle 6ppna
kulten av Maria Obefldackade Hjarta. Jesus sa:

YJag vill att Min kyrka skall se att vigningen av Ryssland ir Marias
obeflickade Hjiirtas seger, och som en borjan att sprida kulten av
Marias Hjirta bredvid mitt Heliga Hjiirta”.

(Dokument om Fatima sidan 5%).

Hittills har den andra delen av Marias begiran om forsta 16rdagar 1
manaden som dr huvud delen av denna kult har &nnu inte uppfyllts.
Den antogs bara av tre Biskopskonferenser 1 Portugal, Spanien och
Polen. Den éar fortfarande lite kdnd och praktiserad, 4&ven om syster
Lucia dgnade hela sitt liv 4t den.

Heliga Jacinta sa pa sin dodsbadd till Lucia:

YTala om for alla att Gud ger ndad genom Marie Obeflickade Hjiirta.
Uppmana dem att be om ndd fran henne och att Jesu Hjirta onskar
att bli vordat tillsammans med Marie Obeflickade Hjiirta.
Uppmuntra dem att be om fred fran Marie Obefliickade Hjirta, for
Herren har overlitit freden i virlden dt henne”

(Dok. Fran Fatima, Alexandria, SD, 1994, s.12%).
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Allra heligaste Jesu Hjarta

Innan Maria visade sitt Obeflickade Hjarta 1 Fatima, ett ar tidigare
visades sig Portugals skyddsédngel for barnen. Och padminde dem att ta
emot gottgorelse kommunionen till Jesus Hjirta. Han kallade sig sjalv
for fredens angel, 1916 sa han till barnen:

”At och drick Jesu Kristi Kropp och Blod som dir sd skindat av
otacksamma mdinniskor. Gottgor for deras brott och trosta er Gud.”

Redan tre hundra ar tidigare ville Gud ha en andakt for botgoring for
den allra Heligaste Jesu Hjarta:

”Denna hdngivenhet (till Jesus Hjdrta) dr det sista erbjudandet av
hans kirlek och kommer att vara den enda frilsningen for
mdnniskor i den sista tiden” som Han sade till den heliga nunnan
Margareta Alacoque i1 Paray-le-Monial 1 Frankrike. Jesus visade henne
sitt hjarta, brinnande av kirlek omsluten av tornekrona och ett kors pa
toppen av hjartat. Han klagade samtidigt pd méinniskornas
otacksamhet och sade:

... ’Se, detta Hjiirta som trots den brinnande kdirleken till
mdnniskan, som utmattat och fortirt det, inte far annat svar frdn de
flesta kristna dn vanhelgande, forakt, likgiltighet och otacksamhet,

till och med i min kiirleks Sakrament (Eukaristin). Men det som
djupast sdarar mitt Hjirta dr ndr dessa forolimpningar kommer frdan
mdnniskor som sdrskilt dr vigda till min tjinst.”

For dessa forolampningar krivde Han botgoring och gottgorelse.
Daremot, for dem som kommer att ara Hans Heliga Hjarta lovade Han
manga valsignelser. Nagra av dem berorde familjer.

YJag kommer att ge fred till deras familjer”

” Jag kommer att viilsigna de hus dir bilder av mitt Hjdrta blir
vordat och tillbett”

”Det gudomliga hjirtat kommer inte bara att belona alla de som dr
helgade till honom, utan ocksa deras néirmaste (sliktingar), vilka
han ser pa med barmhdrtighetens oga, att komma till deras hjdilp i
alla deras behov, ndir de vinder sig till honom med fortroende."
De som personligen viger sig till Jesu Hjarta "drar alltsa en miiktig
forsvarare for sitt hemland'"
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Fader Mateo Crawley-Boevey , en prast munk frén Jesu och Marias
Heliga Hjartan Gemenskap, bad 1907 1 Paray-le-Monial kapellet och
blev botat fran en dodlig sjukdom. Under denna bon forstod han att
Jesus onskningar dnnu inte hade uppfyllts tillrackligt.

Péven Leo XIII helgade hela virlden till Jesu Heliga Hjarta men Jesus

onskade att Hans Gudomliga Hjéirta skulle hérska dven 1 familjen sé
att Han kan bli hogt drad. Fader Mateo kinde sig kallad att viga sitt liv
at det och fick pavens vilsignelse. Tack vare hans mission blev
miljoner hem vilsignade vérlden over.

”Ndr Jesus dr en sann Konung i familjen, nidr Han dr hemma dir,
dd visar Han att Han har makten att gora allt. Sannerligen jag har
sett “bergen flytta sig”, jag har sett de mest ogudaktiga fanatiska
ateister nedslagna som Paulus pa viigen till Damaskus. Tack vare de
mdnga mirakel som jag ser varje dag sade jag till paven: “Helige
Fader, jag har tappat tron pa mirakel. Den som inte kan se, bara tro
pd mirakel som de inte ser, men jag ser mirakel varje dag.”
(Fader Mateo Crawley-Boevey)

Stimpeln pa dorrposten till huset

3 Sdg till Israels menighet att varje familjefar den tionde i denna
madnad skall ta ett lamm eller en killing, ett djur for varje hushall.

6 Ni skall spara det till den fjortonde dagen i denna manad; da skall
hela Israels forsamlade menighet slakta det mellan skymning och
morker.

7 Man skall ta av blodet och stryka pd bada dorrposterna och pa
tviirbjiilken i de hus ddr man (iter det.

12 Den natten skall jag ga fram genom Egypten och dioda allt
forstfott i landet, bade mdiinniskor och boskap, och alla Egyptens
gudar skall drabbas av min dom — jag dr Herren. 2 Mos 12:3,6,7,12

Liksom 1 Egypten pdsklammets blod rdddade israeliternas liv, sa
rdddar idag Herren Jesu allra heligaste kropp och blod, vara liv "Guds
lamm, som tar bort virldens synder". Med sitt heliga offer gottgjorde
Herren Jesus, Gud for vara synder. Men hans offer forkastades av
virlden som dr som Egypten. Jesus vill frén sitt folk, frén oss, att vi
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gottgdr Honom och Hans Heliga Moder for detta forkastande genom
att ta emot Guds Lamms blod 1 den Heliga kommunionen, sarskilt pa
forsta fredag och forsta l16rdag 1 manaden. Han lovar oss att forsegla
vara hjartan och hem pé detta sitt for att radda vara liv.

Vigning av mig sjalv och familjen till
Jesu och Marias Hjartan,

1. Varje familj eller dess enskilda medlemmar, kan viga sig at Jesu
Heliga Hjarta och Marie Obeflickade Hjarta, vilket 1 praktiken
innebdr att overlamna sig till Jesu kungliga styre, sd att Guds rike kan
regera 1 deras hem. Detta dtagande leder dem till skyldighet att leva 1
enlighet med evangeliets principer och kyrkans undervisning.
Familjen erkdnner Kristus som sin Herre, Kung och Frilsare, genom
att utropa honom till familjens huvud. Och Maria, som var Moder och
Drottning.

2. Om du ér 1 en situation dér enbart du frdn ditt hem vill ha denna
vigning och andra medlemmar inte vill delta 1 det, kan du alltid offra
dig individuellt. D4 ar det desto viktigare.

3. Genom att viga Jesu och Marias hjirtan i hemmet gar familjen eller
dess medlemmar med sina hjartan in i forbundet med Jesu och Marias
hjartan. Familjen forenar sig med dessa Hjértan varje dag genom bon,
sarskilt rosenkransen, gottgér genom att ta emot kommunionen sa ofta
som mojligt, sirskilt pa forsta fredagen i1 varje minad och den forsta
lordagen, och &tar sig gora bot. P4 detta sdtt hedrar och gottgor
familjen dessa hjartan for virldens forkastande av deras kérlek och
upplever 16ftet om Guds kungarike i deras hem.

4. Familjen visar ocksd denna vordnad genom att placera bilden av
Jesu Hjirta och Marias Hjarta pd den viardigaste platsen i hemmet,
atfoljd av en invigningsakt och dess fornyelse vid olika tillfallen.

5. Foljande firas pi ett speciellt sitt: Hogtiden for Jesu Heliga Hjarta,
minnet av Marias Obeflackade Hjarta och firandet av Kristus
Konungen.
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Vad ir kulten till Jesu Heliga Hjarta?
- Vigning till hans Heliga Hjéirta r
- Offra den Helig Kommunion si ofta
som mojligt som en akt av gottgorelse for
alla synder, men speciellt varje forsta
fredag.
- Mottag kommunionen som gottgorelse
till Hans Heliga Hjarta, nio forsta
fredagen 1 ménaden.
?Jag lovar att de som nio Jesu Hjdrta
fredagar i foljd tar emot den Heliga
Kommunionen, genom mitt Hjirtas
odndliga barmhidrtighet och genom min
allsmdiktiga kdirlek ska fa nad till slutlig
anger. De ska inte do i syndens tillstand
eller sakna de Heliga Sakramenten
eftersom mitt Gudomliga Hjdrta blir deras sikra tillflykt i den sista
stunden” (sa Herren 1 en uppenbarelse till den Heliga Margareta
Maria Alacoque)
- Fira den heliga timmen, dvs. en timmes bonevaka torsdag natt fran
kl. 23.00 — 24.00 till fredag, for att vara med Jesus 1 hans vanda i
Getsemane och be om nid for syndare
- Vorda bilden av Jesu hjarta.
- Fira Jesu Hjartas dag pa ett speciellt sétt

Vad ar kulten till Marias Obeflackade
- S
Hjirta? 19
- Att viga sitt liv till Marias Obefldckade Hjarta,
- Hangivenheten forsta lordagar.
¥Se min dotter, se mitt Hjiirta omslutet av tornen
som orsakas av otacksamma mdnniskor. Dessa
tornen tringer in i mitt hjirta varje stund och dr orsakade av
héidelser och otacksamhet. Trosta mig genom att gora det kiint att
till alla dem som under fem mdnader i rad biktar sig ,tar emot den
Heliga Kommunionen, ,ber Rosenkransen och haller mig sillskap
genom att betrakta Rosenkransens hemligheter under femton
minuter med intentionen att trésta mig, lovar jag att ge all nad som
behovs for att uppnd frilsningen”.
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(Guds Moder sa till Lucia 10/12 1925)

- Att dagligen be Rosenkransen,

- Uthdrda vardagens svarigheter av kérlek till Jesus, for att gottgora
for egna synder och for omvéndelse av andra méanniskor och gottgora
synder mot Marie Obeflickade Hjérta

Forslag pa hur ni kan gora vigningen hemma till de tva Hjartana

Viljer rétt dag for er, som kan vara en liturgisk helgdag, det kan ocksé
vara forsta fredagen, forsta l1ordagen eller en sondag.

Det ar bast att alla som deltar 1 ceremonin har biktat sig och tagit emot
den Heliga Kommunionen den dagen.

De éar alla festkladda, pa bordet finns en vit duk, dir finns ocksa
Bibeln, ljus, heligt vatten, vigningstexten till alla, och bilder pa de
Heliga Hjartana.

Det ar bra nir bonerna leds av familjens fader eller moder.

Foljande steg kan anvdndas om ni vill

Favorit-lovsang

Fader var..., Var hilsad Maria..., Ara vare...

Boner till den Helige Ande

Tacksdagelsebon for Guds forsyn

Forsoningsbon for synder 1 familjen

Gemensam fornyelse av 16ftena om det heliga dopet

Be Gud om husets vilsignelse

Bon till Helige Arkeingeln Michael och skyddsinglarna.

9. Négon bon till Helige Josef

10. Att lasa akten tillsammans framfor bilden av Hjartana

11. En hogtidlig procession runt huset med bilderna av de tvad hjartana
och ett tdant ljus med psalm Christus vincit 352a eller 352b eller annan
passande psalm.

12. Placera bilderna pa viggen

13. Festméltid

XA B W=

Gemenskapen Jesu och Marie forenade Hjartans Triadgérd

*dokument fran National Sanctuary of Our Lady of Fatima in Zakopane, Polen.
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Min och familjens vigningsakt till Jesu Heliga Hjirta och
Marias Obeflackade Hjarta

Herre Jesus, vér Frilsare! Se nu pd oss som star framfor Dig
idag. Genom vart dop dr vi Din egendom och vi vill tillhora
Dig. Du gav oss Maria som var Mor och Du ville att vi skulle lara
kdnna och forhirliga dig genom Hennes Obeflickade Hjérta. Gud har
forenat era Hjirtan oupplosligt. Darfor vill vi idag viga oss it Era
Hjértan s Guds rike kan réda 1 vara hjartan och i vart hem.

Jesu Heliga Hjarta, genomborrat av ett spjut for vara synder skull -
Vi lovar dig!

Jesu Heliga Hjarta, kéllan till Guds ndd. - Vi lovar dig!

Marias Obeflidckade Hjérta, sarat av vara synders tornen - Be for oss!
Marias Obeflickade Hjirta - var fralsnings ark - Be for oss!

Vér familj ger sig sjilv idag - fullstandigt och viger sig for alltid till
Dig, Jesu Heliga Hjéarta och till Dig, Marias Obeflackade Hjarta.

Lat den Helige Ande forena véra hjartan med Ditt Hjarta, Jesus

och med Ditt Hjarta, Maria.

Vi ber Dig, Jesus, helga oss genom Marias Obeflackade Hjarta.

Sa kan vi dlska varandra sa som Du har dlskat oss.

Idag Jesus, utndmner vi Dig till var familjs huvud och kung, och Din
allra Heligaste Moder, vir Moder och Drottning. Vi lovar att striva
efter att bli vigledda av Guds lagar 1 véra liv, och att skydda
dktenskapets oupploslighet och livets helighet. Vi lovar att vi, med
Guds ndds hjalp, kommer att skydda véra hjartan frin denna varlds
ande och vigledas av Sanningens Ande, si att vi kan vara trogna
loftena 1 det Heliga Dopet. Vi litar pa att ditt Maria Obeflackade
Hjérta for oss dr Frélsningens ark frdn den hir vérldens civilisation av
dod.

Genom vér omsesidiga karlek, hamtad frdn Era Hjartan, vill vi att
Guds rikes kérlek ska spridas over hela varlden, 1 alla vara broders och

systrars hjartan, och 1 alla familjer.

O Jesu Heliga Hjarta, ma Ditt rike komma, genom Marias
Obeflackade Hjarta. Amen
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